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Narodny predhovor

Obrazky v tejto norme su prevzaté z elektronickych podkladov dodanych z CEN, © 2015 CEN, ref. &.
EN 16630: 2015.

Normativne referenéné dokumenty

Nasledujuce dokumenty, celé alebo ich asti, su v tomto dokumente normativnymi odkazmi a su nevy-
hnutné pri jeho pouzivani. Pri datovanych odkazoch sa pouzije len citované vydanie. Pri nedatovanych
odkazoch sa pouzije najnovSie vydanie citovaného dokumentu (vratane vSetkych zmien).

POZNAMKA 1. — Ak bola medzinarodna publikacia zmenena spoloénymi modifikaciami, ¢o je indikované oznagéenim (mod),
pouzije sa prislusna EN/HD.

POZNAMKA 2. — Aktualne informécie o platnych a zruSenych STN mozno ziskat na webovej stranke www.unms.sk.

EN 335-2: 2006 zavedena v STN EN 335-2: 2007 Trvanlivost dreva a vyrobkov na baze dreva. Definicia
tried pouzivania. Cast 2: Pouzitie na rastlé drevo (49 0660)

POZNAMKA 3. — EN 335-2: 2006 bola nahradena EN 335: 2013 zavedena v STN EN 335: 2013 Trvanlivost dreva a vyrob-
kov na baze dreva. Triedy pouzivania: definicie, pouZzitie na rastlé drevo a na vyrobky na baze dreva (49 0660).

EN 350-2: 1994 zavedena v STN EN 350-2: 1997 Trvanlivost dreva a vyrobkov na baze dreva. Prirodze-
na trvanlivost rastlého dreva. 2. ¢ast: Navod na zistovanie prirodzenej trvanlivosti a impregnovatelnosti
vybratych druhov dreva délezitych v Eur6pe (49 0661)

POZNAMKA 4. — EN 350-2: 1994 bola nahradena EN 350: 2016 zavedena v STN EN 350: 2017 Trvanlivost dreva a vyrob-
kov na baze dreva. Skusanie a klasifikacia odolnosti dreva a vyrobkov na baze dreva proti biologickym cinidlam (49 0661).

EN 351-1: 2007 zavedena v STN EN 351-1: 2008 Trvanlivost dreva a vyrobkov na baze dreva. Rastle
drevo oSetrené ochrannymi prostriedkami. Cast 1: Klasifikacia prieniku a prijmu ochrannych prostriedkov
(49 0663)

EN 636 zavedena v STN EN 636 Preglejované dosky. Specifikacie (49 2409)

EN 933-1 zavedena v STN EN 933-1 Skusky na stanovenie geometrickych charakteristik kameniva.
Cast 1: Stanovenie zrnitosti. Sitovy rozbor (72 1186)

EN 1176-1: 2008 zavedena v STN EN 1176-1: 2009 Zariadenia a povrch detskych ihrisk. Cast’ 1: V&e-
obecné bezpelnostné poziadavky a skuSobné metddy (94 0515)

POZNAMKA 5. — EN 1176-1: 2008 bola nahradena EN 1176-1: 2017 zavedena v STN EN 1176-1: 2019 Zariadenia a po-
vrch detskych ihrisk. Cast 1: VSeobecné bezpeénostné poziadavky a skiSobné metddy (94 0515).

EN 1177 zavedena v STN EN 1177 Povrch ihriska timiaci naraz. Metédy skusania na stanovenie timenia
narazu (94 0516)

ISO 1834 dosial nezavedena
Vypracovanie normy

Spracovatel: Ing. Samuel Maljarcik

Technicka komisia: TK 710 Pracovna skupina: Sport a rekreécia - zariadenie a vybavenie
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Tuto eurépsku normu schvalil CEN 14. februara 2015.

Clenovia CEN su povinni plnit vnitorné predpisy CEN/CENELEC, v ktorych su uréené podmienky, za
ktorych sa tejto eurdpskej norme bez akychkolvek zmien priznava postavenie narodnej normy. Aktualizo-
vané zoznamy a bibliografické odkazy tykajuce sa takychto narodnych noriem mozno na poZiadanie dos-
tat od Riadiaceho strediska CEN-CENELEC alebo od kazdého ¢lena CEN.

Tato eurdpska norma existuje v troch oficialnych verziach (anglickej, francuzskej, nemeckej). Verzia
v akomkolvek inom jazyku, ktort na vlastni zodpovednost vydal ¢len CEN v preklade do narodného ja-
zyka a ktora bola oznamena Riadiacemu stredisku CEN-CENELEC, ma rovnaké postavenie, ako maju
oficialne verzie.

Clenmi CEN su narodné normalizaéné organizacie Belgicka, Bulharska, Byvalej juhoslovanskej republiky
Maceddnsko, Cypru, Ceska, Danska, Esténska, Finska, Franclzska, Grécka, Holandska, Chorvatska,
irska, Islandu, Litvy, Loty$ska, Luxemburska, Madarska, Malty, Nemecka, Nérska, Polska, Portugalska,
Rakuska, Rumunska, Slovenska, Slovinska, Spojeného kralovstva, Spanielska, Svajgiarska, Svédska,
Talianska a Turecka.

CEN

Eurdpsky vybor pre normalizaciu
European Committee for Standardization
Comité Européen de Normalisation
Européisches Komitee fir Normung

Riadiace stredisko CEN-CENELEC: Avenue Marnix 17, B-1000 Brusel

© 2015 CEN VSetky prava na vyuzivanie v akejkolvek forme a akymikolvek Ref. &. EN 16630: 2015 SK
prostriedkami su vyhradené na celom svete ¢lenom CEN.
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Predhovor

Tento dokument (EN 16630: 2015) vypracovala technicka komisia CEN/TC 136 ,Vybavenie ihrisk, Sporto-
vych a inych rekreaCnych arealov®, ktorej sekretariat je v DIN.

Tejto eurdpskej norme sa musi priznat’ postavenie narodnej normy bud vydanim identického textu, alebo
oznamenim najneskér do oktébra 2015 a narodné normy, ktoré su s fiou v rozpore, sa musia zrusit' naj-
neskér do oktobra 2015.

Upozorfiuje sa na moznost, Ze niektoré Casti tohto dokumentu mozu byt predmetom patentovych prav.
CEN [a/alebo CENELEC] nezodpovedaju za identifikaciu ktoréhokolvek alebo vSetkych takychto patento-
vych prav.

V sulade s vnatornymi predpismi CEN/CENELEC su tuto eurépsku normu povinné prevziat narodné nor-
malizacné organizacie tychto krajin: Belgicka, Bulharska, Byvalej juhoslovanskej republiky Macedonsko,
Cypru, Ceska, Danska, Esténska, Finska, Franclzska, Grécka, Holandska, Chorvatska, Irska, Islandu,
Litvy, LotySska, Luxemburska, Madarska, Malty, Nemecka, Norska, Polska, Portugalska, Rakuska, Ru-
munska, Slovenska, Slovinska, Spojeného kralovstva, Spanielska, Svajgiarska, Svédska, Talianska a Tu-
recka.

Uvod

VonkajSie fitness zariadenia sa umiestfiuju pre ludi, ktori si uzivaju pohyb a chcd sa mu aktivne venovat.
Zariadenia maju byt navrhované na rozvoj €o najSirsej Skaly pohybovych aktivit a zruénosti. Prikladom ak-
tivit mézu byt kardiovaskularne aktivity, silové, spevriovacie, koordinaéné, rovnovazne cvi¢enia a ohybnost.

Pri tvorbe tejto eurépskej normy sa narazilo na problém zatriedenia a rieSenia bezpecnostnych rizik na
zaklade vekovej kategorie uzivatelov, pretoZe schopnost zvladnut rizika je zaloZzena na urovni zru€nosti
jednotlivych uzivatelov. Taktiez sa predpoklada, Ze zariadenia aj tak budu vyuZivat aj iné vekové skupiny
pre ktoré by zariadenia boli stanovené. Z tohto dévodu sa rozhodlo odporudit vstup na fitness zariadenia
mladistvym a dospelym s telesnou vySkou viac ako 1 400 mm a Specifikovat bezpe€nostné poziadavky
na zaklade tohto kritéria. Je to nevyhnutné pre jasné odliSenie od zariadeni detskych ihrisk podfa suboru
noriem EN 1176. Av8ak poziadavky suboru noriem EN 1176 sa vzali do uvahy v3ade tam, kde to bolo
vhodné a mozné.

Poziadavky tejto normy predpokladaju, ze vSetci pouzivatelia fitness zariadenia poznaju limity svojich fy-
zickych sil a su schopni vyuzivat zariadenie samostatne. Za predpokladu, Ze zariadenie je pouzivané
v sulade s pokynmi a na uréeny ucel, nedochadza k nespravnemu zatazeniu a namahaniu ¢asti tela.

Pokial trva interakcia medzi ¢lovekom a pohybujucimi sa astami zariadenia, existuje zostatkové riziko,
ktoré sa neda viac znizovat kvoli zachovaniu funkcie zariadenia. Nepredpoklada sa vsak, Zze by mierne
chybné pouZitie zariadenia malo za nasledok vazne zdravotné dosledky pre uzivatela. V pripade ne-
spravneho pouzitia sa musi pocitat s modrinami, podvrtnutim, prilezitostnymi zlomeninami spésobenymi
napr. padom.

Je vhodné v ramci dostupnych moznosti poskytnut uvodné Skolenia v pravidelnych intervaloch, na kto-
rych vySkoleni odbornici vysvetlia jednotlivé Casti vybavenia, ich ovladanie a ich mozné ucinky na telo
a mysel.

Navrh vonkajsich fitness zariadeni podlieha neustalemu vyvoju, preto konstrukcie jednotlivych typov za-
riadenia nemusia byt uvedené v tejto norme, avSak v3eobecné poZiadavky tejto eurdpskej normy sa
vztahuju na vSetky zariadenia.
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1 Predmet normy

Tato eurdpska norma Specifikuje vSeobecné bezpecénostné poziadavky na vyrobu, instalaciu, kontrolu
a udrzbu trvalo instalovanych, volne pristupnych vonkajsich fithess zariadeni. Tato norma nepokryva
elektricky pohafiané zariadenia, vycvikové zariadenia (typické velkymi hmotnostami) a vycvikové zariade-
nia vojsk.

Zamyslané pouzitie tychto zariadeni je pre mladistvych a dospelych alebo uzivatelov s telesnou vyskou
vacsou nez 1400 mm na podporu kondicie vyuzivanim zariadeni. Zariadenia pokryté touto normou nie
su zariadeniami detskych ihrisk pre deti (subor EN 1176), vnutorné stacionarne tréningové zariadenia
(stubor EN 957) alebo volne pristupné multi-Sportové zariadenia (EN 15312) aj v pripade ze sa zhoduje
s poziadavkami kazdej z tychto noriem.

POZNAMKA. — V tejto norme ,trvalo zabudované vonkajsie fitness zariadenia“ s nazyvané jednoducho ,fitness zariadenia®.

2 Normativne odkazy

Nasledujuce dokumenty, celé alebo ich Casti, su v tomto dokumente normativnymi odkazmi a su nevy-
hnutné pri jeho pouzivani. Pri datovanych odkazoch sa pouZzije len citované vydanie. Pri nedatovanych
odkazoch sa pouzije najnovsie vydanie citovaného dokumentu (vratane vSetkych zmien).

EN 335-2: 2006, Durability of wood and wood-based products — Definition of use classes — Part 2: Appli-
cation to solid wood. [Trvanlivost dreva a vyrobkov na baze dreva. Definicia tried pouZivania. Cast 2:
Pouzitie na rastlé drevo.]

EN 350-2: 1994, Durability of wood and wood-based products — Natural durability of solid wood — Part 2:
Guide to natural durability and treatability of selected wood species of importance in Europe. [Trvanlivost
dreva a vyrobkov na baze dreva. Prirodzena trvanlivost rastlého dreva. 2. ¢ast: Navod na zistovanie pri-
rodzenej trvanlivosti a impregnovatelnosti vybratych druhov dreva délezitych v Eurdpe.]

EN 351-1: 2007, Durability of wood and wood-based products — Preservative-treated solid wood — Part 1:
Classification of preservative penetration and retention. [Trvanlivost dreva a vyrobkov na baze dreva.
Rastlé drevo oSetrené ochrannymi prostriedkami. Cast' 1: Klasifikacia prieniku a prijmu ochrannych pro-
striedkov.]

EN 636, Plywood — Specifications. [Preglejované dosky. Specifikacie]

EN 933-1, Tests for geometrical properties of aggregates — Part 1: Determination of particle size distribu-
tion — Sieving method. [Skusky na stanovenie geometrickych charakteristik kameniva. Cast’ 1: Stanove-
nie zrnitosti. Sitovy rozbor.]

EN 1176-1: 2008, Playground equipment and surfacing — Part 1: General safety requirements and test
methods. [Zariadenia a povrch detskych ihrisk. Cast 1: VSeobecné bezpecnostné poziadavky a skisobné
metddy.]

EN 1177, Impact attenuating playground surfacing — Determination of critical fall height. [Povrch ihriska
timiaci naraz. UrCenie kritickej vysky padu.]

ISO 1834, Short link chain for lifting purposes — General conditions of acceptance. [KratkoClankove reta-
ze na zdvihanie. Cast 1: VSeobecné podmienky preberania.]

koniecnahladu -textdalej pokracuje v platenejverzii STN
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