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Narodny predhovor
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Eurépsky predhovor

Tento dokument (CEN/TR 17330: 2019) vypracovala technicka komisia CEN/TC 162 Ochranné odevy
vratane ochrany rik a ramien a zachranné vesty, ktorej sekretariat je v DIN.

Upozorfiuje sa na moznost, Ze niektoré Casti tohto dokumentu mézu byt predmetom patentovych prav.
CEN nezodpoveda za identifikaciu ktoréhokolvek alebo vSetkych takychto patentovych prav.

Nariadenie (EU) 2016/425 uvadza, ze OOP umiestfiované na trh st v sulade so zakladnymi poZiadav-
kami na zdravie a bezpec¢nost, ale nie nevyhnutne s réznymi prisluSnymi normami EN a EN ISO. Napriek
tomu takmer vetky OOP spifiaju zakladné poziadavky noriem, pretoZze harmonizované normy davaju
predpoklad zhody s poziadavkami smernice.

Citatel by si mal uvedomit, Ze ak je OOP uréeny na pouZivanie na pracovisku, zvy&ajne plati narodna
a europska legislativa na zabezpecenie bezpecnosti zamestnancov. Ak je zmienka o OOP, musi splnat
poziadavky nariadenia (EU) 2016/425.

VSetky prilohy su informativne.

Uvod

Cielom tohto dokumentu je sluzit ako usmernenie a kontrolny zoznam pre spolo¢nosti, ktoré pripravuju
svoj vlastny program ochranného odevu zalozeny na analyze rizik.

Informacie uvedené v tomto dokumente boli vypracované na pomoc pouzivatefom, zamestnavatelom
a odberatelom (alebo poradcom zamestnavatelov) pri prijimani potrebnych rozhodnuti tykajucich sa vy-
beru, pouzivania, starostlivosti a udrzby ochrannych odevov pre zamestnancov, ktori su vystaveni rizikam
suvisiacim s nepriaznivym poc¢asim, vetrom a chladom.

Ugelom tejto technickej spravy je poskytnat pokyny pre ochranny odev proti nepriaznivému pog&asiu, vetru
a chladu s ciefom vyhodnotit' a znizit bezpecnostné rizika a potencialne zdravotné rizika spojené so zle
udrziavanymi, kontaminovanymi alebo poskodenymi ochrannymi odevmi. Smernica na Vyber, pouZzi-
vanie, starostlivost a udrzbu (SUCAM, skratka angl. Selection, Use, Care and Maintenance) poskytuje
najlepSiu prax, odpovede, kritéria a moznosti suvisiace s nepriaznivym pocasim, vetrom a chladom oso-
bam, ktoré si vyberaju alebo pouzivajui ochranny odev pocas jeho Zivotnosti s ohfadom na ochranu. V tomto
dokumente su zdéraznené hlavné témy, ktoré musi zamestnavatel zvaZovat. Mnohé odseky dokumentu
obsahuju odrazky ako priklady a mozZnosti, ktoré je potrebné zvazit'.

Prilohy uvadzaju doplfujuce podrobnosti, ktoré su potrebné na opisanie nebezpecenstiev a rizik, a prinos
skusSobnych metdd pre koneéného pouzivatela, atd.

Priloha A uvadza podrobnosti o su¢asnych normach EN alebo EN ISO tykajucich sa odevov uréenych na
ochranu pred nepriaznivym po€asim, vetrom a chladom.

Je potrebné si uvedomovat a zvazovat kompatibilitu s inymi polozkami OOP, ktoré chrania pred nepriaz-
nivym pocasim, vetrom a chladom, ale brat’ do Uvahy aj iné rizika.

Eurépsku legislativu o OOP predstavuje nariadenie Eurépskeho parlamentu a Rady (EU) 2016/425
z 9. marca 2016 o osobnych ochrannych prostriedkoch.
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1 Predmet informacie

Tento dokument poskytuje navod zamestnavatefom alebo ich poradcom, (ako su dodavatelia OOP alebo
sluzieb, inSpekcie, poistovne atd.) pri prijimani potrebnych rozhodnuti tykajdcich sa vyberu, pouzivania,
starostlivosti a udrzby ochrannych odevov proti nepriaznivému pocasiu, vetru a chladu a je v sulade
s uplatnitelnymi eurépskymi pravnymi predpismi.

Tento dokument nie je vyCerpavajuci pre rieSenie vSetkych bezpe&nostnych problémov spojenych s pou-
zivanim zhodnych ochrannych prostriedkov na ochranu pred nepriaznivym poc¢asim, vetrom a chladom
a inymi suvisiacimi rizikami.

Tento dokument nerieSi vSetky bezpeCnostné problémy, ak existuju, suvisiace s pouzivanim tohto doku-
mentu skuSobnymi alebo opravarenskymi zariadeniami. Osoby a organizacie, ktoré pouzivaju tento doku-
ment a vSetky dalSie dokumenty tykajuce sa OOP, zodpovedaju za:

— posudenie rizika;
— vyber ochranného odevu a inych OOP;

— zabezpecenie, aby tieto opatrenia poskytovali holisticki ochranu; to je mozné dosiahnut nielen
posudzovanim rizik, ale aj pracoviska a pracovného prostredia; a za urCenie uplatnitelnosti
regulacnych obmedzeni pred pouzitim tohto dokumentu pre akékolvek navrhovanie, vyrobu
a skudanie.

2 Normativne odkazy

Na nasledujuce dokumenty sa odkazuje v texte takym spdsobom, Ze Cast ich obsahu alebo ich cely
obsah predstavuje poziadavky tohto dokumentu. Pri datovanych odkazoch sa pouziva len citované
vydanie. Pri nedatovanych odkazoch sa pouziva najnovSie vydanie citovaného dokumentu (vratane
akychkolvek zmien).

EN ISO 13688: 2013 Protective clothing — General requirements (ISO 13688: 2013). [Ochranné odevy.
VSeobecné poZiadavky.]

3 Terminy a definicie

V tomto dokumente sa pouzivaju dalej uvedené terminy a definicie.

ISO a IEC udrziavaju terminologické databazy na pouzivanie pri normalizacii na tychto adresach:
— |EC Elektropédia: pristupna na http://www.electropedia.org/;
— ISO on-line vyhfadavacia platforma: pristupna na http://www.iso.org/obp.

3.1 starnutie (angl. ageing): zmena jednej alebo viacerych pociato€nych vlastnosti ochrannych materia-
lov v priebehu ¢asu

[ZDROJ: EN ISO 13688: 2013, 3.1]

3.2 priepustnost’ vzduchu; AP (angl. air permeability; AP): rychlost pruadenia vzduchu prechadzaju-
ceho kolmo cez skusSobnu vzorku za stanovenych podmienok skuSobnej plochy, poklesu tlaku a ¢asu

Poznamka 1 k terminu: AP sa vyjadruje v milimetroch za sekundu.

[ZDROJ: EN ISO 9237: 1995, 3.1, pozmeneny termin a definicia: doplnena skratka ako pripustny termin
a doplnena poznamka 1 k terminu]

3.3 starostlivost’ (angl. care): zabezpecenie Cistenia, dekontaminacie a skladovania ochranného odevu
3.4 studené prostredie (angl. cold envirenment): prostredie charakterizované kombinaciou vihkosti
a vetra (chladiaceho Uc€inku vetra) pri teplote vzduchu — 5 °C alebo nizSej

[ZDROJ: EN 342: 2017, 3.1]

Urad pre normalizéciu, metrolégiu a skigobnictvo Slovenskej republiky 7



TNI CEN/TR 17330: 2020

3.5 kompatibilita (angl. compatibility): moznost pouzivat odev (ochranny a iny odev) spolu s inymi
¢astami OOP

3.6 chladné prostredie (angl. cool environment): prostredie charakterizované kombinaciou vihkosti
a vetra (chladiaceho ucinku vetra) pri teplote vzduchu nad — 5 °C

[ZDROJ: EN 14058: 2017, 3.1]

3.7 opotrebovanie (angl. deterioration): znizenie ucinnosti alebo fyzikalnych vlastnosti textiinych ma-
terialov v désledku pouzivania, starostlivosti, Udrzby alebo podmienok skladovania

3.8 odevny komplet (angl. ensemble): kombinacia alebo zostava viacerych poloziek, ktoré su navza-
jom kompatibilné a poskytuju ochranu hlavy, hornej Casti trupu spolu s rukami a ramenami, dolnej Casti
trupu spolu s chodidlami a ochranu dychacich organov, a ktoré dohromady splfaju vSetky poziadavky

3.9 ergonoémia (angl. ergonomics): vedecka disciplina zaoberajuca sa porozumenim interakcii medzi
ludskymi a inymi prvkami systému a profesia, ktora aplikuje teériu, principy, data a metédy na navrh, aby
sa optimalizovalo pohodlie ¢loveka a celkova U€innost systému

[ZDROJ: EN ISO 26800: 2011, 2.2, prevzaty termin a poznamka k terminu vypustena]

3.10 hodnotenie v teréne (angl. field evalution): nelaboratérne posudzovanie odevného kompletu,
prvku odevného kompletu alebo polozky

3.11 vhodnost’ (angl. fit): kvalita, stav a spésob, ako sa obleCeny odev vztahuje na jednotlivé fudskeé
telo alebo iny OOP

3.12 jednotlivy odev (angl. garment): jednotliva sucast odevného kompletu, pokryvajuca Cast tela
s vynimkou samostatnej pokryvky hlavy, rik a ndh a poskytujuca ochranu proti podchladeniu

[ZDROJ: EN 342: 2017, 3.2]

3.13 pevné doplnky (angl. hardware): netextilné poloZky pouzivané na ochrannych odevoch vratane
tych, ktoré su vyrobené z kovu alebo plastu, napr. zapinanie, ozna€enie hodnosti, gombiky, zipsy

[ZDROJ: EN 469: 2005, 3.7]

3.14 nebezpeéenstvo (angl. hazard): situacia, ktord méze byt pri€inou poSkodenia alebo ujmy na zdravi
ludského tela

[ZDROJ: EN ISO 13688: 2013, 3.2, pozmenené: Poznamka 1 k terminu sa vypustila]

3.15 hygiena (angl. hygiene): akakolvek prax alebo Cinnost, ktora sa vykonava na udrzanie ochran-
ného odevu zdravotne neskodného a &istého

3.16 pozadovana izolacia; IREQ (angl. insulation required; IREQ): pozadovana vysledna tepelna
izolacia vypocitana na zaklade tepelnych parametrov okolitého prostredia (napr. teploty vzduchu, strednej
teploty salania, rychlosti vzduchu, relativnej vihkosti) a telesného metabolizmu

[ZDROJ: EN 14058: 2017, 3.6.3, pozmenené: termin sa rozdelil na termin a akronym, poznamka 1 k ter-
minu sa vypustila]

3.17 celistvost’ (angl. integrity): konStrukcia ochranného odevu, ktora zabezpeduje spravne fungova-
nie ochranného odevu

Poznamka 1 k terminu: Svy, zipsy a iné uzavery zaistuju celistvost, ak vytvaraju pevné bariéry, ktoré zabezpe&uju vhodnu
ochranu a zaroven ponukaju uréitu flexibilitu svojou konstrukciou.

8 Urad pre normalizaciu, metrolégiu a sku$obnictvo Slovenskej republiky



TNI CEN/TR 17330: 2020

3.18 udrzba (angl. maintenance): ochrana pred poskodenim alebo opotrebovanim aplikaciou postu-
pov na kontrolu, opravu a kone&né vyradenie z pouzivania

3.19 vrchny material (angl. outer shell material): najvrchnej8i material, z ktorého je vyrobeny ochran-
ny odev

[ZDROJ: EN 342: 2017, 3.11]

3.20 ochranny odev (angl. protective clothing): odev, ktory pokryva alebo nahradza osobny odev
a ktory je uréeny na ochranu pred jednym alebo viacerymi nebezpecenstvami

[ZDROJ: EN ISO 13688: 2013, 3.4]

3.21 odolnost’ proti prenikaniu vody; WP (angl. resistance to water penetration; WP): hydrosta-
ticky tlak vody zachytenej materialom ako opak prechodu vody cez material

Poznamka 1 k terminu: WP sa vyjadruje v pascaloch.

[ZDROJ: EN 342: 2017, 3.9]

3.22 vysledna efektivna tepelna izolacia; I, (angl. resultant effective thermal insulation; Ilge,):
tepelna izolacia od pokozky po vrchny povrch odevu v definovanych podmienkach merana s pohybujucou
sa figurinou alebo vypoditana pre fiu a vztiahnuta na povrch holého tela

Poznamka 1 k terminu: lqe Sa vyjadruje v m? K/W.

[ZDROJ: EN 342: 2017, 3.8]

3.23 riziko (angl. risk): pravdepodobnost’ vyskytu konkrétnej nezelanej udalosti, pri ktorej vznikne ne-
bezpelenstvo

[ZDROJ: EN 1SO 13688: 2013, 3.2]

3.24 posudzovanie rizika (angl. risk assesment): celkovy proces, ktory identifikuje nebezpelenstvo,
odhaduje potencidlnu zavaznost poranenia alebo poSkodenia zdravia, odhaduje pravdepodobnost’ vys-
kytu poranenia alebo ohrozenia zdravia a uréuje ochranny odev proti zime a chladu a dalSie pozadované
ochranné opatrenia

3.25 wvyber (angl. selection): proces urenia typu ochranného prostriedku (odevov), ktoré su potrebné
na pozadovanu ochranu

3.26 pevnost' v tahu (angl. tensile strength): sila, pri ktorej sa vlakno alebo textilia pretrhne pri tahani
vV jednom rozmere

3.27 plosna textilia (angl. textile fabric): rovinna Struktira pozostavajluca z priadze alebo vidkien

3.28 tepelna podsivka (angl. thermal lining): vrstva, ktora poskytuje tepelnu izolaciu ale nie je vodo-
tesna

[ZDROJ: EN 14058: 2017, 3.4]

3.29 tepelny odpor, izolacia; R (angl. thermal resistance, insulation; R): rozdiel teploty medzi
dvoma povrchmi materialu deleny vyslednym tepelnym tokom na jednotku plochy v smere gradientu

Poznamka 1 k terminu: Je to veli¢ina Specificka pre textiiné materidly alebo kompozitné materialy, ktora uréuje tok suchého
tepla cez danu plochu ako reakciu na plynule aplikovany teplotny gradient. Tok suchého tepla méze mat jednu kondukénu,
konvektivnu a salavu zlozku alebo viaceré z nich.

Poznamka 2 k terminu: Tepelny odpor sa vyjadruje v m*-K/W.

[ZDROJ: EN ISO 11092: 2014, 2.1]
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3.30 nohavice (angl. trousers): prvok ochranného kompletu, ktory poskytuje ochranu dolnej ¢asti trupu
a n6h okrem €lenkov a chodidiel

3.31 pouzivanie (angl. use): pouzitie ochranného odevu vratane jeho obmedzeni

3.32 overeny nezavisly poskytovatel sluzieb; ISP (angl. verified independent service provider; ISP):
nezavisly poskytovatel sluzieb overeny certifikaénou organizaciou tretej strany, ktory v ramci individualneho
alebo kombinovaného servisu vykonava rozSirenu kontrolu, rozSirené Cistenie, zakladné alebo rozSirené
opravy

3.33 odolnost’ proti vodnej pare; R, (angl. water vapour resistance; Re): rozdiel tlaku vodnej pary
medzi dvoma povrchmi materialu deleny vyslednym tepelnym tokom odparovania na jednotku plochy
v smere gradientu

Poznamka 1 k terminu: Je to veli€ina Specificka pre textilné materialy alebo viaczlozkové materialy, ktora ur€uje ,latentny*
odparovaci tok tepla cez danu plochu ako reakciu na plynule aplikovany gradient tlaku vodnej pary. Odparovaci tok tepla
mdze pozostavat z difiznych a konvektivnych zlozZiek.

Poznamka 2 k terminu: Odolnost proti vodnej pare sa vyjadruje v m*Pa/W.

[ZDROJ: EN ISO 11092: 2014, 2.2]

4 Vyber

4.1 VsSeobecne

Proces vyberu ochranného odevu mozno rozdelit do niekolkych krokov s cielom poskytnut ochranny
odev proti nepriaznivému pocasiu, vetru a chladu a suvisiacim rizikam, ktory je vhodny a primerany pre
zamys$lané pouzitie (zamestnanie a/alebo pracu) a spifia poziadavky eurdpskej legislativy, beric na
vedomie, ze mézu platit’ aj vnutrostatne pravne predpisy. Vyzaduju sa nielen postupy na vyber, ale aj
postupy na pouzivanie, starostlivost a udrzbu ochrannych odevov proti nepriaznivému pocasiu, vetru
a chladu, pouzivané zamestnancami.

Vyber je vychodiskovym bodom pri ur€ovani potreby ochrannych odevov. Vyber by nemal byt obme-
dzeny len na odbor, rozhodovanie mézZe byt SirSie zaloZzené na ich pouzivani, Cisteni, udrzbe atd.

Povinnostou vyrobcu je uvadzat pre certifikovany ochranny odev a odev podla EN ISO 13688 jasné
pokyny o pouzivani, starostlivosti a udrzbe odevu, ktoré maju dodrZiavat zamestnanec aj zamestnavatel.
Tieto pokyny Specifikuju metddy a prostriedky na Cistenie a suSenie.

4.2 Posudzovanie rizika

Pred za&atim procesu vyberu ochranného odevu proti nepriaznivému pocasiu, vetru a chladu organizacia
posudi rizika. Posudzovanie rizika je dynamicky proces a neobmedzuje sa len na sucéasnu situaciu.
Posudenie rizika okrem iného zahffa nebezpecenstva a pracovné podmienky, ktoré sa mézu vyskytnat
pri kazdej praci v nepriaznivom pocasi, vo vetre a v studenom prostredi takto:

— Krok 1: Identifikacia nebezpecenstiev (priloha B);
Pri identifikacii nebezpecenstva je ddlezité pochopit intenzitu a as expozicie.

— Krok 2: Odhad rizika;
R =L x E x S (pozri prilohu B) podla druhu prace (1)
kde R je riziko

L pravdepodobnost
E ¢as expozicie
S zavaznost rizika;
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Krok 3: Pred vyberom OOP sa treba presvedcit, &i boli vyCerpané vSetky preventivne opatrenia
(technické, organizacné, atd’.);

Krok 4: Je potrebné rozhodnut o preventivnych opatreniach na zmiernenie rizik;
Krok 5: Zistenia sa zaznamenaju a implementuju;

Krok 6: Preskiima sa posudenie rizika a v pripade potreby sa reviduje.

V prilohe A sa uvadzaju niektoré odporu¢ané dokumenty k tejto problematike.

4.3 \Vyber ochranného odevu na zaklade posudenia rizika

Ak su po posudeni rizika (priloha B) identifikované rizika, je dblezité, aby sa vybrali vhodné osobné ochran-
né prostriedky, pricom sa zohladni, Ze:

su identifikované vybrana norma alebo metéda, ktoré budu zabezpec€ovat pozadovanu ochranu
(pozri prilohu C);

su stanovené urovne pozadovanej ochrany (pre prislusné Casti tela) v relativnom alebo absolut-
nom vyjadreni pre kazdu €ast ochranného odevu;

vyhodnotilo sa riziko a skusenosti s rizikami doteraz pouzivanych ochrannych odevov proti ne-
priaznivému pocasiu, vetru a chladu sa;

je zistena kompatibilita s ostatnymi OOP.

Priloha C uvadza navod a priklady nebezpecdenstiev a uplatnitelné normy.

Manazérstvo rizika

Vyber OOP <

A 4

Identifikacia
rizikovych faktorov v

v Obstaranie OOP

o
o
(@)
e Q
Identifikacia tlohy =
exponovanej prace 2
% \ 4
a Zaskolenie pre OOP <
4 g a distribticia
N
Vyhodnotenie rizika 'i
'c
[0
g
7 v v
Y Pouzivanie Starostlivost o
Riadenie rizika OO0OP OOP a udrzba
Sledovanie

Obrazok 1 — Zaobstaranie ochranného odevu na zaklade posudenia rizika
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4.4 Optimalny ochranny odev

Uprednostnenie vyberu optimalneho ochranného odevu pred najlepSim je lepSia volba, pretoze nad-
merna ochrana méze viest k nedostatku pohodlia. Okrem teploty okolitého vzduchu mézu viest k stresu
chladom faktory, ako su intenzita prace, vihkost, zrazky, rychlost vetra, Ziarenie a odev oble¢eny pri praci.

Od zamestnavatelov sa o¢akava, ze budu citlivo vnimat tieto faktory, pretoze fudia pracujuci v nepohodl-
nom prostredi sa budu s va¢Sou pravdepodobnostou spravat’ neisto, ich schopnost rozhodovat a vykona-
vat' manualne ulohy sa zhorSuje. Napriklad:

— zamestnanci by mohli pouzivat’ nespravne osobné ochranné pomdcky v chladnom prostredi a tym
sa zvysuje riziko stresu chladom;

— mdze sa znizit schopnost zamestnanca sustredit sa na danu pracu a tym sa zvysSuje riziko vys-
kytu chyb;

— ochladenie svalstva vedie ku znizeniu schopnosti udrzat rovnovahu a zvySeniu rizika poSmyk-
nutia a padu.

Sucasne sa predpoklada, Ze pracovnik bude chraneny pred nebezpeenstvom, preto je najlepSim pristu-
pom hladat rovnovahu medzi zdravim alebo pohodlim a ochranou pred dlhodobymi a kratkodobymi rizika-
mi. Mozno to dosiahnut:

— identifikovanim nebezpecenstiev, ktorym by mohli zamestnanci &elit a potom regulovanim alebo
znizenim urovne nebezpeclenstva;

— definovanim optimalneho ochranného odevu;
Optimalny ochranny odev zavisi od mnohych faktorov:
— pocet vrstiev odevu potrebnych pre vyvazenie pohodlia a ochrany pre rézne prace;
— konstrukcia odevu mdze zvysit’ alebo znizit vnimanie pohodlia;

— hmotnost textilie je rozhodujucim faktorom pri ur€ovani pohodlia pri praci; ¢im je textilia tazsia,
tym je menSie pohodlie;

— priedusnost textilie.

Priedusnost textilie sa ¢asto meria jej odolnostou proti vodnej pare (Re;). Napriklad eurépska
norma EN 343 pre hodnotenie komfortu materialu (Odevy na ochranu proti nepriaznivému
pocasiu) stanovuje rézne triedy takto:

— materidly triedy 1 maju hodnoty R vysSie ako 40 m*Pa/W a povazuju sa za neprie-
pustné, tzn. Neposkytuju pouzivatelovi ziadne vnimatelné pohodlie;

— materidly triedy 2 maju hodnoty R, medzi 25 m*Pa/W a 40 m*-Pa/W a st hodnotené ako
stredne Uc&inné, poskytujuce urcitl priedusnost. Vacsina vyrobkov na trhu patri do tejto
triedy;

— materialy triedy 3 maji hodnoty Re; medzi 15 m*Pa/W a 25 m*-Pa/W;
— materidly triedy 4 maju hodnoty Re; 15 m?-Pa/W alebo nizie.
Textilie bez membrany alebo povlaku budi mat vzdy lepSiu priedudnost.

Tepelné pohodlie neovplyviuje len OOP, ale aj vSetky dalSie obleCené Casti odevu.

4.5 Poziadavka na informacie
Pri nakupe ochrannych odevov proti nepriaznivému pocasiu, vetru a chladu je ddlezité:
— vykonat prieskum trhu, ktoré vyrobky su dostupné (vlastnosti pozri tabulku 1);
— ziskat informacie o urovniach ochrany od potencialnych dodavatelov a z informacii od vyrobcu;

— vybrat ochranny odev proti nepriaznivému pocasiu, vetru a chladu, na ktory sa vztahuje naria-
denie (EU) 2016/425 o osobnych ochrannych prostriedkoch;

— zaistit kompatibilitu vSetkych ¢asti k OOP, ktoré maju byt pouzité.

Priloha A obsahuje zoznam prisluSsnych noriem EN o odevoch uréenych na ochranu proti nepriaznivému
pocasiu, vetru a chladu.
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4.6 Skusky s pouzivatefom

Najlepsi pristup je, ked sa hodnotenie ochranného odevu proti nepriaznivému pocasiu, vetru a chladu vy-
konava v teréne (skusky s pouzivatelom); organizacia stanovi kritéria na zabezpecéenie metody systema-
tického porovnavania vyrobkov spésobom, ktory suvisi s ich zamysfanym pouzivanim a hodnotenim ich
uginnosti vzhladom na o&akavania organizacie s dobre definovanymi kritériami. USelom sku$ok s pouZi-
vatelom je posudit kompatibilitu a ergonomicku praktickost ochranného odevu proti nepriaznivému pocasiu,
vetru a chladu. Ziskanie spatnej vazby od urCenych pouZzivatefov ma v tomto Stadiu mimoriadny vyznam,
pretoze takéto informacie poskytnu cenné Udaje tykajluce sa praktickej u¢innosti ochranného odevu a tiez
dodaju déveru pouzivatelom, ¢im sa zabezpedi, Ze vybrané sucasti sa budu pouzivat.

POZNAMKA. — V nebezpe&nych pracovnych podmienkach sa pouZivaiju ochranné odevy so znagkou CE.
Pri vykonavani skisok s pouzivatelmi by sa mali brat do Gvahy tieto otazky:
— pohodlie a schopnost:

— moze pouzivatel vykonavat vSetky pohyby a zaujat pracovné pozicie tak, ako bude musiet pri
vykondavani svojej pracovnej ulohy? Da sa to urobit bez ohrozenia bezpecnosti pouzivatela?

— existuje nejaké obmedzenie pre pristup pouzivatela k ¢astiam jeho pracoviska, napr. vyliezt
na rebriky alebo prechadzat uzkymi otvormi? Méze to vykonat bez toho, aby sa vystavil
nebezpecenstvu a bez poskodenia svojho ochranného odevu proti chladu alebo iného vyba-
venia?

— povedie pouzivanie ochranného odevu proti chladu k vyznamnému skrateniu pracovného
¢asu?

— Tahkost a rychlost obliekania a vyzliekania:

— toto ma velky vyznam, ked sa ochranny odev proti chladu musi pouzit v nadzovych situ-
aciach alebo ked je chemikalia taka agresivna, Zze ¢as ochrany tymto ochrannym odevom pri
kontaminovani je obmedzeny;

— lahkost a rozsah nastavitelnosti:

— pre zabezpecenie pohodlia a l'ahkosti pohybu pouzivatela by mal byt oblek vybaveny systé-
mom na prispdsobenie telesnym rozmerom jednotlivého pouzivatela;

— kompatibilita so vSetkymi ostatnymi polozkami OOP;
— Casové obmedzenia pouzivania:

— pouzivanie iného OOP, napr. samostatného dychacieho pristroja, méze obmedzit' ¢as nose-
nia ochranného odevu proti chladu;

— chemicku odolnost negativne ovplyviuju vysoke teploty a mechanicke Cinitele, ako je ohybanie,
odieranie, atd. Casy prieniku ziskané laboratérnymi skuSobnymi metédami sluzia len ako indi-
kator na stanovenie €asovych limitov pre redlne pouZivanie.
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Tabulka 1 — Suhrn vlastnosti a nositelnosti ochranného odevu

Vlastnost’ Aspekt Parametre (priklady)
Citlivost priedusnost priepustnost vzduchu
ohybnost priepustnost vodnych par
pruznost odolnost proti vodnej pare
ucinky na pokozku |tepelna odolnost
hmotnost’
hrubka
drsnost povrchu
hodnota pH
Ergonoémia pri noseni pri praci | velkost
vhodnost
hmotnost

volnost pohybu a prace
trenie spodného odevu pri chédzi

Trvanlivost pri noseni pevnost v tahu

pri skladovani pevnost pri dalSom trhani
odolnost proti odieraniu
praskanie pri ohybani
odolnost’ Svov

trvanlivost farby

starnutie materialu

Pranie na jedno pouzitie lahkost Cistenia

a starostlivost | pranie rozmerova stalost

chemické Cistenie zmolkovanie

vizualny vzhlad

ziadne fyzické poskodenie po vycisteni
zachovanie U€innosti

4.7 Doplnujuce hodnotenie na pomoc pri procese vyberu

Na pomoc pri rozhodovani sa mdze dodatone pozadovat’

posudenie vlastnosti po prani/Cisteni. Odporuca sa vyber odevu certifikovaného po vysSom pocte
pracich cyklov, pokial tento odev uz nesplfia poZiadavky;

posudenie opotrebovania a roztrhnutia. Toto posudenie je uzitocné na predpovedanie trvanli-
vosti materialu pri mechanickom namahani;

posudenie tepelnoizolacnych vlastnosti Ciastocne alebo Uplne mokrého odevu. Vzhladom na to,
ze CiastoCne alebo Uplne mokry odev (potenie/obliatie vodou) znizuje tepelnu izolaciu a vytvara
vazne riziko pre pracovnika, toto hodnotenie sa odporu¢a na zabranenie potencialnym rizikam;

viditelnost zamestnanca.

4.8 DalSie aspekty

Aby sa zistila celkovéa uginnost a celkové naklady na nadobudnutie ochranného odevu, mozno zvaZzovat
dalSie aspekty:

14

Poskytuje sa Skolenie ako su€ast obstaravacieho balika (vratane Skolenia poskytnutého tretimi
stranami)?

Ponuka sa servis po nakupe ?
Aké opatrenia na zabezpecenie kvality su zavedené pred dodanim?

Aké su poziadavky na Cistenie?
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— Aké su poziadavky na kontrolu a udrzbu?

— Aké su poziadavky na vymenu a naklady na sucasti?

— Aka je dodacia lehota pre Standardné a Specialne velkosti?

— Aké velkosti su k dispozicii?

— Ma dodavatel prislusné polozky na sklade?

— Aké su spbésoby kompletizacie a dodania?

— Ma organizacia drzat zasoby na sklade?

— Ako je organizovana interna distribucia pre pouzivatelov?

— Ako sa ma ochranny odev bezpecne zlikvidovat?

— Mbze byt zaClenena firemna identita bez ovplyvnenia ucinnosti?

— Zaviedol dodavatel opatrenia na zabezpecenie kvality (napr. certifikovany systém riadenia kvality
v sulade s normou EN ISO 9001)?

— Ak je to vhodné, ponuka prenajimatel opatrenia na zabezpecenie kvality?

Ked vysledok vyberového procesu vedie k tomu, ze zamestnavatel poskytne niekofko poloziek ochran-
ného odevu pre rézne prace/€innosti, ich pouzivatel/nositel mdze (po absolvovani primeraného $kolenia)
vybrat polozky, ktoré poskytuju potrebnu ochranu po€as pouzivania. Predpoklada sa, Ze akykolvek vyber
uskutoéneny v tejto faze bude na zaklade posudenia rizika vykonaného zamestnavatelom alebo na zaklade
informovaného dynamického posudenia rizika, vykonaného pouzivatelom pocas pouzivania.

5 Pouzivanie

5.1 Vseobecne

Po vybere ochranného odevu by malo nasledovat niekolko krokov, aby sa zabezpecilo jeho spravne pou-
Zivanie. Cielom tohto programu je poskytnut ochranné odevy proti rizikam nepriaznivého pocasia, vetra
a chladu, ktoré su vhodné a dostacujuce na zamyslané pouzivanie a udrziavat takéto ochranné odevy
v bezpe¢nom, pouzitelnom stave. Pravidelné preskimanie posudenia nebezpelenstval/rizika mbze vyza-
dovat reviziu pouzivania OOP.

5.2 Skolenie

Europska smernica 89/656/EHS (oddiel 1l ¢lanok 4 odsek 8) vyzaduije, aby vSetci zamestnanci/pouzivatelia
boli vySkoleni, ako spravne pouZivat svoj ochranny odev, najlepsie pred schvalenim ochranného prostried-
ku na aktivne pouZivanie. Tieto smernice by mali byt dostupné zamestnancovi. Skolenie by malo zahfiat

informécie tykajuce sa obmedzeni a schopnosti ochranného odevu;

— pred &im ochranny odev bude chranit;;

— pred ¢im ochranny odev nebude chranit;

— akeé su udinky (ak existuju) dlhodobého pouzivania;

— ako pouzivat, nosit’ a kontrolovat’ ochranny odev;

— doblezitost dodrziavania pokynov vyrobcu alebo dodavatela;

— ako by sa mali vykonavat starostlivost a udrzba;

— ako skladovat ochranny odev, ked sa nepouziva;

— informacie tykajuce sa opatreni na manipulaciu, Cistenie a dekontaminaciu;
— ako urcit, kedy ochranny odev uz nie je vhodny na dany ucel;

— ako ziskat nahradu.
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5.3 Uvedenie ochranného odevu do prevadzky

UPOZORNENIE: Ked sa jednotlivé su€asti kompletu ochranného odevu nahradia inymi, treba zaistit, aby
sa zachovala pozadovana urover ochrany.

5.3.1 Vedenie zaznamov

Pri spravovani ochrannych odevov je nevyhnutné zaznamenavat ich histériu pre kazdu polozku, od vyro-
by az po likvidaciu (smernica 89/656/EHS o pouzivani OOP, smernica 89/686 o OOP). Tieto zaznamy, &i uz
o nakladoch na udrzbu alebo o problémoch poc¢as pouzivania OOP, su prospesné pre zlepSenie ochrany
pracovnika a ur¢enie zivotnosti OOP.

Pre ochranny odev proti rizikdm nepriaznivého pocasia, vetra a chladu by sa mali uchovavat' nasledujuce
zaznamy:

— osoba, ktora sucast prevzala;
— 3pecifikacia ochranného odevu (vyrobca, mesiac a rok vyroby, datum dodania);
— Cislo davky, model a konstrukcia, atd’;

— zaznamy o Skoleni pracovnikov pouzivajucich ochranny odev, vratane trvania vystavenia rizikam
a identity rizik;

— histéria pouzivania ochranného odevu (datum prevzatia, meno pouzivatela, ...);
— informacie tykajuce sa starostlivosti;

— Cistenie;

— skladovanie;

— zaznamy o cykloch Cistenia a suSenia (vratane upravy odpudivosti);

— zaznamy o Udrzbe;

— kontrola;

— poskodenie a opravy;

— likvidacia;

— problémy vyplyvajuce z pouzivania ochranného odevu.

POZNAMKA. — Tieto zaznamy budu fahko dostupné pre aktualneho pouzivatela alebo jeho zastupcu.

5.3.2 Rutinné preskimanie (pozri tiez 7.2 ,,Kontrola®)

Kazda jednotliva polozka ochranného odevu by sa mala pred pouzitim a po pouziti, po prani alebo po
oprave preskumat. V idealnom pripade by preskiumanie mal vykonavat nalezite vySkoleny pouzivatel,
pracovna, vyrobca, dodavatel ochranného odevu alebo ina externa organizacia.

Rutinné preskimanie by malo zahffiat' tieto vizualne nedestruktivne kontroly:
— vhodné pracovné podmienky (odev by mal byt pred opatovnym pouZitim suchy);

— fyzické poskodenie (prepichnutie, otvory, stav Svikov, trhliny, zarezy, chybajiuce pevné doplinky,
zmena rozmerov, zmena farby, stav membrany, opotrebovanie réznych vrstiev, strata hrabky
tkaniny, napr. 25 %);

— poskodené alebo chybajuce prisluSenstvo (reflexna uprava, Stitky);
— priebezné hodnotenie vhodnosti systému a rozhrani/prekrytia;
— zaznamenanie zisteni z vizualnej kontroly.

Mala by sa vykonat vhodna naprava zistenych nedostatkov vratane Cistenia a vSetkych potrebnych oprav
alebo nahrad.
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5.3.3 Hodnotenie a monitorovanie pri pouzivani

Mal by sa zaviest systém, ktory zabezpec€i, Ze ulinnost’ v8etkych ochrannych odevov bude neustéale
vyhodnocovana a monitorovana. Aby sa zistila uroven ochrany, malo by sa vykonavat nahodné skusanie
pouzivanych odevov.

Monitorovanie mdze zahfhat:
— Statistiky nehodovosti/poraneni (vratane takmer nehody);
— poruchovost ochrannych odevov vratane trendov pre podobné opravy;
— spatnu vazbu od pouzivatelov;
— zmeny pracovnych podmienok a dostupnych ochrannych odevov na trhu;
— rutinné preskimanie (opisané vysSie); a

— zaznam intenzity pouZivania uréuje iba vizualne nedostatky odevu.

5.3.4 Frekvencia ¢istenia ochranného odevu

Ochranné odevy proti nepriaznivému poé&asiu, vetru a chladu musia byt &isté. Cistenie sa méa vykonavat
tak, ako urc€il vyrobca, aby sa zabezpecilo zachovanie ochrany. Pokyny na Cistenie sa uvadzaju v 7.2.

6 Starostlivost’

6.1 VsSeobecne

Nariadenie (EU) 2016/425 o osobnych ochrannych prostriedkoch stanovuje, Ze pre kazdy ochranny odev sa
musia poskytovat’ informacie od vyrobcu, vratane navodu na starostlivost’ (oboje na etikete pripevnenej na
sucasti odevu alebo samostatne v pisomnom dokumente). Na zaklade tychto informacii, by mal zamestna-
vatel stanovit opatrenia na starostlivost a informovat vSetky zuCastnené strany (vratane pouzivatela).
Prostriedky na Gistenie ochranného odevu proti rizikam nepriaznivého pocasia, vetra a chladu poskytuju
zamestnavatelia.

Opatrenia na starostlivost’ by mali obsahovat tieto informacie:
— Cistenie;
— ktoré postupy Cistenia sa maju pouzivat (pranie, chemické, suché, parné alebo bez moznosti
Upravy);

— 0 osobe, ktora vykonava Cistenie (odborné alebo priemyselné Cistenie sa uprednostriuje,
pretoZe Cistenie v domacnosti sa mdze vykonavat len za prisnych podmienok);

— o rizikdch a vyhodach napr. krizova kontaminacia, podmienky prania, hygiena, teplota, pred-
pranie, detergenty a susenie;

— o dévodoch pre Cistenie sucasti (viditelné znecistenie, zapach a pochybné pripady);
— 0o nutnosti opatovného nanasania povrchovych Uprav a/alebo oSetrenia.

— 0 vizualnej kontrole odbornikom na starostlivost’ alebo udrzbu a/alebo vyrobcom. V pripade vy-
robkov kategoérie 3 sa ochranny odev musi kazdy rok preskusat vyrobcom;

— starnutie;
— 0 opotrebovani a roztrhnuti;

— zaznam o intenzite pouZzivania, Cistenia a dekontaminacie;
— o frekvencii pouzivania odevu;
— o pocte cyklov Cistenia alebo dekontaminacie;

— skladovanie;

— o podmienkach na skladovanie ochranného odevu (napr. vihkost, teplota, doba skladovania,
svetlo);

— 0 podmienkach na uchovavanie ochranného odevu pred pouZitim, pri pouZivani a po pouZiti.

Urad pre normalizéciu, metrolégiu a skigobnictvo Slovenskej republiky 17



TNI CEN/TR 17330: 2020

6.2 Cistenie a susenie

6.2.1 Cistenie

Konecni pouzivatelia su zodpovedni za beznu starostlivost a udrzbu prevzatych ochrannych odevov. Za-
mestnavatelia sa riadia pokynmi vyrobcu a informaciami pre pouzivatelov o prani a suseni, chemickom
Cisteni, dezinfekcii, opatovnej impregnacii atd’., ktoré vyrobca poskytol s ochrannym odevom. Pred prvym
pouzitim sa odporu€a novy odev (nie jednorazovy) vycistit, aby sa z neho odstranili akékolvek zvySky
z vyroby.

Cistenie mozno rozdelit do dvoch réznych Grovni:
— rutinné Cistenie (Uroven 1):

povrchové Cistenie kompletov alebo prvkov kompletov, ktoré vykonava koneny pouzivatel bez
toho, aby sa tieto prvky vyradili z pouzivania;

— hibkové gistenie (Grover 2):

dokladné cistenie kompletov alebo prvkov pranim Cistiacimi prostriedkami (bez bielidiel a pero-
xidov, pretoze mdzu ovplyvnit ochranné viastnosti odevu).

Cistenie mozno rozdelit podla postupov takto:
— suché cCistenie (m6zZe vyzadovat opatovnu impregnaciu);
— mokré (pranie) (mdze vyzadovat opatovnu impregnaciu);
— chemické (mbze vyzadovat opatovnu impregnaciu);
— Cistenie parou (méze vyzadovat opatovnu impregnaciu);
— ostatné.
Spravne postupy Cistenia zabezpedia, ze:
— doméce pranie je povolené len vtedy, ak odev nie je zne€isteny nebezpecnymi latkami;
— poziadavky na Cistotu su stanovené;
— dochadza len k obmedzenému zhor8eniu su€asti ochranného odevu a integrity ochrany;
— suUcasti su viditelne Gisté;
— ochranny odev je hygienicky disty;
— nezostava Ziadny neprijemny zdpach;

— napln pracok (hmotnost odevu ku tekutine — voda a Cistiaci prostriedok) je taka, aby sa zabez-
pecilo efektivne Cistenie a preplachovanie pracok;

— neexistuju ziadne zvysky Cistiacich prostriedkov a obalov;
— moznost zmeny velkosti odevu je obmedzena;

— opakovana aplikacia kone€nych Uprav/oSetreni sa vykonava podla pokynov dodavatela.

POZNAMKA 1. — Poget pracich cyklov uvedeny v prislugnych normach nerie$i Ziadne $pecifické &istenie odevov, je to len
metoda pre notifikované organy na urCenie pevnosti odevu. Nehovori ni€¢ o redlnom pocte Cistiacich cyklov, ktoré mozno
dosiahnut.

POZNAMKA 2. — Poget cyklov &istenia médze byt rozhodujci pre Zivotnost ochranného odevu.

6.2.2 SuSenie

Proces susenia je nutny pre opatovnu impregnaciu a ovplyvni:
— trvanlivost obleCenia (Zzmolkovanie, odrazivost (retroreflexiu) farby atd.);
— mechanické opotrebovanie odevu.

Na suSenie sa pouzivaju rézne postupy:
— tunel, 2 minuty pri teplote od 130 °C do 170 °C;

— susSicka, 40 minut pri teplote 70 °C.
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6.3 Stitok, ozna¢ovanie a navod na pouzivanie/pokyny vyrobcu/pokyny pre pouzivatela

Navod na pouzivanie/pokyny vyrobcu/pokyny pre pouzivatefa si zamenitelné a konecny pouzivatel moze
ziskat tieto informacie od vyrobcu ochranného odevu. Poziadavky su uvedené v nariadeni o OOP a v kaz-
dej z prislusnych noriem pre vyrobky, ako su EN 342, EN 14058, EN 343.

6.4 Skladovanie
Odev proti rizikam nepriaznivého pocasia, vetra a chladu, o sa ma robit a ¢o nie:
Nema sa:

— skladovat na priamom sine¢nom svetle alebo vystavovat priamemu sine¢nému svetlu, pokial
nie je oble€eny;

— skladovat' vo vzduchotesnych nadobach, pokial nie je novy a nie je odovzdany pouzivatelovi a po-
kial to nie je podla pokynov vyrobcu;

— skladovat pri teplotach nizSich ako — 32 °C (— 25 °F) alebo vy$Sich ako 82 °C (180 °F);

— pred uskladnenim vygistit’ a vysusit, ak je znecisteny;

— skladovat v &istom, suchom, dobre vetranom priestore pri teplote, ktora nebude mat nepriaznivy
vplyv na suc€asti ochranného odevu;

— podrobit $pecifickym poziadavkam na skladovanie uvadzanych vyrobcom, ktoré by mal dodrzia-
vat pouzivatel.

7 Udrzba
7.1 VsSeobecne

Nariadenie (EU) 2016/425 o osobnych ochrannych prostriedkoch (prilohy Il a Ill) vyZaduje, Ze vSetky
ochranné odevy sa musia poskytovat' spolu s informaciami od vyrobcu, vratane pokynov na udrzbu.

Zamestnavatel by mal na zaklade tychto pokynov stanovit plan opatreni na udrziavanie ochrannych
odevov a mal by informovat vSetky ziuCastnené strany (vratane pouzivatela).

Zamestnavatelia vyvini a implementuju program Cistenia, suSenia a opravy ochrannych odevov proti ne-
priaznivému pocasiu, teplu a chladu, ktoré pouzivaju ich zamestnanci.

Plan opatreni na udrzbu by mal zahffat:
— kritéria kontroly;
— 0sobu zodpovednu za kontroly;
— harmonogram kontrol;
— druhy oprav;
— osobu alebo subjekt zodpovedné za kontroly;
— v8eobecny spis s histdriou odevu;
— vyradenie z pouzivania a kone¢na likvidacia;
— kritéria na likvidaciu;
— udrzatelny postup likvidacie.

POZNAMKA. — Udrzba sa vykonava iba vy$kolenym a kompetentnym personalom.
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7.2 Kontrola

7.2.1 VsSeobecne

Pravidelna kontrola ochranného odevu je nevyhnutna, aby sa zabezpecilo, Zze bude poskytovat zamyslanu
ochranu. Jednotlivy uzivatel by mal pred kazdym pouzitim a po nom vykonat rutinné preskimanie svojho
ochranného odevu (pozri 6.3.2 tejto spravy).

Ochranny odev by mala dodatoéne skontrolovat poverena kvalifikovana osoba. Tato osoba musi byt
obozndmend s ochrannym odevom a druhmi opotrebovania a roztrhania, ktoré by mohli ovplyvnit G€innost.
Kontroly si mimoriadne délezité, aby sa zistilo, &i je ochranny odev vhodny na dany udel a &i este spifia
zadiatoéné poziadavky. Hibkova kontrola a véetky potrebné skusky s optimalizovang, ak ich vykonava
vyrobca ochrannych odevov proti rizikdm nepriaznivého pocasia, vetra a chladu, organizacia vySkolena
vyrobcom, overena organizacia alebo overeny ISP.

Program kontroly sa ma vypracovat pre kazdy typ ochranného odevu a mal by obsahovat’
— harmonogram kontrol;
— &o sa ma kontrolovat;

— rozhodnutia a ¢innosti zalozené na vysledkoch kontroly.

7.2.2 Kontroly naplanované pouzivatelom

Harmonogram kontrol vykonavanych pozivateflom by mal obsahovat’:
— pravidelné kontroly s prihliadnutim na odporu¢ania vyrobcu;
— kontroly mimo pravidelnej schémy:

vzdy, ked ma uzivatel podozrenie, Ze ochranny odev uz nie je vhodny na dany ucel;

— po akejkolvek oprave;
— po kazdom cykle Cistenia;
— pred opatovnym odovzdanim do pouZivania;

— kontrola po stiahnuti/stornovani celej davky alebo typu ochranného odevu, ak €asto docha-
dzalo k posSkodeniu ochranného odevu alebo zraneniu pouzivatelov.

7.2.3 Co sa ma kontrolovat’

VZdy je potrebné venovat pozornost celistvosti jednotlivého odevu, a osobitne Svom a textiliam, z ktorych
pozostava cely odev, vratane konc&atin (ruk a ndéh). Nosenie, odieranie a pranie/Cistenie bude mat ¢asom
vplyv na ucinnost a fyzicka kontrola je rozhodujica. Vykonava sa spociatku vizualnym hodnotenim porov-
navanim s certifikaciou vyrobcu. Kontroluje sa:

— fyzické poSkodenie vSetkych vrstiev odevu (vratane vnutornych vloziek, ¢o je nie vzdy mozné
bez zniCenia odevu, straty materialu);

— celistvost materialu (vratane vSetkého prisluSenstva);

— UV alebo chemickéa degradacia;

— strata materialu vloZky, posun materialu vioZky;

— neporudenost Sva;

— pretrhnuté alebo chybajuce stehy;

— ucinnost zapinacich systémov;

— ucinnost’ uvedena na Stitku (skuSanie davky alebo nahodnej vzorky navySe ku kontrole);
— celistvost/Citatelnost Stitkov;

— Ci velkost odevu nebola ovplyvnena viac, ako sa deklaruje v informaciach od vyrobcu.
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Starnutie spdsobuje niekolko faktorov, ako je fyzicka expozicia (napr. Ziarenie, opotrebovanie a odiera-
nie) a je to postupné a oakavané zhorSovanie ucinnosti vyrobku, ktoré sa méze efektivne predpovedat
bud laboratérnym skusSanim alebo skusanim v teréne, urenim maximalneho poctu postupov Cistenia
vyrobcom. Zhor3enie v désledku starnutia ma vplyv na u€innost ochranného odevu proti nepriaznivému
pocasiu, vetru a chladu, ale zniZenie u€innosti by nikdy nemalo mat' za nasledok nizSiu ochranu, ako su
minimalne poziadavky definované hodnotenim rizika. Ochrana je zabezpecena, ak sa vSetky predpisy
tykajuce sa skladovania, pouzivania a spracovania dodrziavaju, az kym sa nedosiahne maximalny urCeny
poCet cyklov prania. Kontrola personalom pre starostlivost alebo udrzbu alebo vyrobcom rozhodne, di
mozno ochranny odev dalej pouzivat.

V pripade ochranného odevu kategérie 3 sa kontrola kompetentnou osobou vykonava kazdy rok.

POZNAMKA. — Technicka dokumentécia o kritériach vyhovuje/nevyhovuije pre vietky vyssie uvedené body bude k dispozi-
cii. Okrem kontrol je dblezité vykonat skusky (v niektorych pripadoch destruktivne) na validaciu kritérii kontroly.

7.2.4 Rozhodnutia
Rozhodnutia zaloZzené na vysledkoch kontroly zahffiaju:
— vhodnost’ na pouzivanie;

— vhodnost len na obmedzené pouzivanie (v tomto pripade sa Stitok upravi tak, aby vyjadroval
tato nizSiu uroven ochrany);

— potrebu opravy/zmeny;
— potrebu Cistenia;

— vyradenie z pouzivania alebo znehodnotenie.

7.3 Opravy a zmeny

Opravy alebo zmeny ochranného odevu by mali vykonavat len vysSkoleni jednotlivci alebo organizacie pri
dodrziavani pokynov vyrobcu. Po oprave/zmene by sa mal odev skontrolovat vhodne kvalifikovanou
osobou. Ziadna oprava by nemala nepriaznivo ovplyvnit uginnost odevu. Pouzity material by mal mat
porovnatelnu uginnost ako original alebo vyssiu.

7.4 Likvidacia

Od organizacie sa o€akava, Ze vypracuje Specifické kritérid na vyradenie odevu proti nepriaznivému
pocasiu, vetru a chladu z pouZivania, o okrem iného zahffia otadzky, ktoré su Specifické pre komplety
alebo sucasti kompletov, ktoré organizacia pouziva, pokyny, navody vyrobcu a skusenosti organizacie.
Ochranny odev, ktory uz nevyhovuje na dany Ucel, sa povazuje za nevhodny na pouzivanie. Pri likvidacii
ochranného odevu by sa malo zvazit niekolko faktorov:

— prostredie;

— zvoleny spbsob likvidacie by nemal ohrozovat zdravie a bezpe¢nost kohokolvek, kto pride do
styku s ochrannym odevom.

Ak sa zistilo, ze sucast ochranného odevu uz nevyhovuje na dany ucel, prisluSne sa oznaci alebo ucho-
vava v nadobe, na ktorej su jasne oznagené polozky, ktoré by nemali byt pouzité a ¢akaju na likvidaciu.
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Priloha A (informativna)

Eurépske normy a urovne ich uéinnosti tykajuce sa odevov uréenych na ochranu
pred nepriaznivym pocasim, vetrom a chladom

A.1 VsSeobecne

Tento zoznam je zaloZzeny na normach jestvujucich v ¢ase publikovania tohto dokumentu. Treba pozna-
menat, Ze mnohé z uvedenych noriem sa prave reviduju a ostatné podliehaju pravidelnej revizii. Preto sa
neuvadza datum publikovania.

A.2 Normy opisujuce poziadavky na u€innost’ ochrannych odevov alebo materialov

A.2.1 Normy na vyrobky

EN 342 Protective clothing — Ensembles and garments for protection against cold. [Ochranné odevy.
Odevné komplety a jednotlivé odevy na ochranu proti chladu.]

EN 343 Protective clothing — Protection against rain. [Ochranné odevy. Ochrana proti dazdu.]

EN 14058 Protective clothing — Garments for protection against cool environments. [Ochranné odevy.
Odevy na ochranu proti chladnym prostrediam.]

EN 14360 Protective clothing against rain — Test method for ready made garments — Impact from above
with high energy droplets. [Ochranné odevy proti dazdu. SkiSobna metdéda pre odevy pripravené na pou-
zitie. Naraz zhora kvapkami s vysokou energiou.]

A.2.2 SkusSobné metody

EN 530: 2010 Abrasion resistance of protective clothing material — Test methods. [Odolnost materialu
ochrannych odevov proti oderu. Skusobné metddy.]

EN ISO 811: 2018 Textiles — Determination of resistance to water penetration — Hydrostatic pressure test
(ISO 811: 2018). [Textilie. Stanovenie odolnosti proti prenikaniu vody. Skuska hydrostatickym tlakom.]

EN ISO 1421: 2016 Rubber- or plastics-coated fabrics — Determination of tensile strength and elongation
at break (ISO 1421: 2016). [Textilie povrstvené gumou alebo plastmi. Zistovanie pevnosti v tahu a taz-
nosti pri pretrhnuti.]

EN ISO 4674-1: 2016 Rubber- or plastics-coated fabrics — Determination of tear resistance — Part 1:
Constant rate of tear methods (ISO 4674-1: 2016). [Textilie povrstvené gumou alebo plastmi. Zistovanie
odolnosti proti dalSiemu trhaniu. Cast' 1: SkuSobné metddy s konStantnou rychlostou.]

EN ISO 5077: 2008 Textiles — Determination of dimensional change in washing and drying (ISO 5077:
2007). [Textilie. Zistovanie zmien rozmerov po prani a suSeni.]

EN ISO 7854: 1997 Rubber- or plastics-coated fabrics — Determination of resistance to damage by flexing
(ISO 7854: 1995). [Textilie povrstvené gumou alebo plastmi. Zistovanie odolnosti proti poSkodeniu
ohybom.]

EN ISO 9237: 1995 Textiles — Determination of permeability of fabrics to air (ISO 9237: 1995). [Textilie.
Stanovenie priepustnosti vzduchu ploSnymi textiliami.]

EN ISO 11092: 2014 Textiles — Physiological effects — Measurement of thermal and water-vapour resis-
tance under steady-state conditions (sweating guarded-hotplate test) (ISO 11092: 2014). [Textilie. Zisto-
vanie fyziologickych vlastnosti. Meranie tepelnej odolnosti a odolnosti proti vodnym param za ustalenych
podmienok (skuska potenia vyhrievanou platni¢kou).]

EN ISO 12947-1: 1998 Textiles — Determination of the abrasion resistance of fabrics by the Martindale
method — Part 1: Martindale abrasion testing apparatus (ISO 12947-1: 1998). [Textilie. Zistovanie odol-
nosti ploSnych textilii proti oderu metédou Martindale. Cast 1: Pristroj Martindale na skuSanie oderu.]
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EN ISO 12947-2: 2016 Textiles — Determination of the abrasion resistance of fabrics by the Martindale
method — Part 2: Determination of specimen breakdown (ISO 12947-2: 2016). [Textilie. Zistovanie odol-
nosti ploSnych textilii proti oderu metédou Martindale. Cast’ 2: Stanovenie predratia vzorky.]

EN ISO 13688: 2013 Protective clothing — General requirements (ISO 13688: 2013). [Ochranné odevy.
VSeobecné poziadavky.]

EN ISO 13934-1: 2013 Textiles — Tensile properties of fabrics — Part 1: Determination of maximum force
and elongation at maximum force using the strip method (ISO 13934-1: 2013). [Textilie. Tahové vlastnosti
plosnych textilii. Cast 1: Zistovanie maximalnej sily a taznosti pri maximalnej sile metddou Strip.]

EN ISO 13935-2: 2014 Textiles — Seam tensile properties of fabrics and made-up textile articles — Part 2:
Determination of maximum force to seam rupture using the grab method (ISO 13935-2: 2014). [Textilie.
Tahové vlastnosti $vov na plosnych textiliach a konfekénych vyrobkoch. Cast 2: Zistovanie maximalne;
sily pri pretrhnuti Sva metédou Grab.]

EN ISO 13938-1: 1999 Textiles — Bursting properties of fabrics — Part 1: Hydraulic method for determi-
nation of bursting strength and bursting distension (ISO 13938-1: 1999). [Textilie. Vlastnosti plosnych
textilii pri pretlaku. Cast 1: Hydraulicka metdéda na zistovanie pevnosti pri pretrhnuti a roztiahnutia pri
pretrhnuti.]

EN I1SO 13938-2: 1999 Textiles — Bursting properties of fabrics — Part 2: Pneumatic method for determi-
nation of bursting strength and bursting distension (ISO 13938-2: 1999). [Textilie. Vlastnosti plosnych
textilii pri pretlaku. Cast 2: Pneumaticka metdda na zistovanie pevnosti pri pretrhnuti a roztiahnutia pri
pretrhnuti.]

EN ISO 15831: 2004 Clothing — Physiological effects — Measurement of thermal insulation by means of
a thermal manikin (ISO 15831: 2004). [Odevy. Fyziologické ucinky. Meranie tepelnej izolacie pomocou
tepelnej figuriny.]

ISO 1817: 2015 Rubber, vulcanized or thermoplastic — Determination of the effect of liquids. [Guma,
vulkanizovany alebo termoplasticky elastomér. Stanovenie vplyvu kvapalin.]

ISO 4675: 2017 Rubber- or plastics-coated fabrics — Low-temperature bend test. [Textilie povrstvené
gumou alebo plastmi. Skusky ohybom pri nizkej teplote.]

ISO 7000: 2014 Graphical symbols for use on equipment — Registered symbols. [Grafické symboly
pouzivané na zariadeniach. Registrované symboly.]
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Priloha B (informativna)

Posudzovanie rizika

Analyza rizika je zalozena na pravdepodobnosti nebezpeénej udalosti a jej zavaznosti.

Tabulka B.1 — Riziko zalozené na pravdepodobnosti a zavaznosti udalosti

Zavaznost’
Pravdepodobnost’

nulova nizka mierna vysoka extrémna

vzdy stredné riziko | vysoké riziko | mierne riziko vysoké extrémne
Casto stredné riziko | stredné riziko | vysoké riziko | vysoké riziko | vysoké riziko
prilezitostne nizke riziko stredné riziko | vysoké riziko | vysoké riziko | vysoké riziko
zriedkavo nizke riziko nizke riziko stredné riziko | stredné riziko | vysoké riziko
nikdy nizke riziko nizke riziko nizke riziko stredné riziko | stredné riziko

Riziko omrzlin na nechranenej pokozke je spbsobené tym, Ze pokozka straca teplo, ked je vystavena

chladu a vetru.

V pripade prace vonku je vnimanie chladu ovplyvnené rychlostou vetra. Preto je délezité urcit teplotny
prah medzi nizkym rizikom (> 10 °C) a vysokym rizikom (<10 °C).

Nasledujuca tabulka posudzuje vplyv rychlosti vetra na fyzické vnimanie chladu ludmi:

Tabul'ka B.2 — Riziko omrzlin ako funkcia rychlosti vetra a teploty vzduchu

Teplota vzduchu

[°C]
g 10 5 0 -5|-10|-15|-20| -25| -30 | =35 | -40 | =45
z 2 9 3 -2 -8 | 14 | -20 | -26 | -32 | —37 | —43 | —49 | -55
:‘é‘ 4 8 2 -4 | -10 | -17 | 23 | —29 | —35 | —41 | —47 | —53 | - 60
gg 8 7 0 -6 | -13 | -19 | -26 | -32 | -39 | —45 | —-52 | —58 | —65
:él_. 12 6 -1 -8 | -14 | -21|-28 | -35| —-41 | —48 | -55 | —61 | —68
g 14 6 -1 -8 | -15| -22 | -29 | -35 | —-42 | —49 | -5 | -63 | - 70
5’ 18 5 -2 -9 | -16|-23 | -30 | -37 | —-44 | -51 | —-58 | —65 | —72

POZNAMKA. — Tiefiovanie indikuje teploty, pri ktorych sa mdZzu vyskytnat omrzliny.

Ak sa vietor meria v m/s, mala by sa pouzit tato rovnica:

Tex = 13,126667 + 0,6215 T, — 13,924748 v**° + 0,4875195 T »**°

kde v

je rychlost vetra vyjadrena v metroch za sekundu (m/s);

Ta teplota vzduchu vyjadrena v stupnoch Celzia (°C).
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Tabulka B.3 — Hodnotenie rizika
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Hodnotenie
rizika

Typ €innosti

Vyber odevu

Ochrana hlavy, ruky,
chodidiel

Vysoke riziko

Studené pracovné
podmienky s teplotou
pod +10 °C

Vysoko uéinny jedno- alebo
viacvrstvovy odev. Spodna bielizen
+ stredna vrstva + vrchny odev.
Hodnota tepelnej izolacie (Igler)

je vyssia ako 0,31 m* K/W.

Pokryvka hlavy odolna
proti vetru s ochranou usi.

Palgiaky chrania lepSie ako
rukavice.
Ponozky z vinenych zmesi.

Obuv so silnou podosvou
a volnymi stielkami.

Nizke riziko

Chladné pracovné
podmienky s teplotou
nad +10 °C.

Jednotlivé odevné komplety.
Hodnota tepelného odporu (R¢)
nizSia ako 0,35 m2-K/W.

Pokryvka hlavy s ochranou
usi.

Rukavice.

Zimné topanky.

Urad pre normalizéciu, metrolégiu a skigobnictvo Slovenskej republiky
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Priloha C (informativna)

Usmernenie pre niektoré skimané scenare v pripade Arktidy

C.1 Pripad scenara 1
Poziadavky na odevy chraniace pred chladom v oblasti arktickych povrchovych bani.
Kirsi Jussila, Pertti Tuhkanen, Sirkka Rissanen a Hannu Rintamaki.

Bansky priemysel v severnych oblastiach prudko vzrastol. Banici v povrchovych baniach su vystaveni
drsnym podmienkam arktického Zivotného prostredia po€as dlhej, chladnej a tmavej zimy. Ukazalo sa, ze
vysledkom vystavenia chladu su r6zne nepriaznivé nasledky na tepelni pohodu fudi, vykonnost' a zdra-
vie. Osobitné poziadavky na odevy chraniace proti chladu pre banikov stale nie su definované. Ciefom
tejto Studie bolo preskumat’ su€asnu uroven vystavenia banikov chladu po€as banskych prac a tepelnu
izolaciu odevov chraniacich banikov proti chladu pri praci. Ciefom §tudie bolo stanovit poziadavky na
ochranny odev v arktickych povrchovych baniach. Podrobné merania v teréne sa vykonali v dvoch roz-
nych povrchovych baniach v Severnom Finsku a Svédsku po&as zimy. Tepelna izolacia ochranného odevu
20 pracovnikov sa vypocitala meranim teploty pokozky a tepelného toku na Siestich miestach tela a okoli-
tej teploty digitalnym teplomerom (iButton) v blizkosti pracovnika. Nakoniec sa tieto hodnoty tepelnej
izolacie porovnali s vypocitanou pozadovanou izolaciou (IREQ, ako sa Specifikuju v norme 1ISO 11079).
Okrem toho sa merali relativna a absolutna vihkost' vihkostnymi senzormi medzi spodnymi a strednymi
vrstvami odevu na dvoch miestach (hrudnik a horna €ast chrbta) a akumulécia vihkosti v odeve vazenim
odevov pred a po pracovnych zmenach. Skumalo sa subjektivne hodnotenie tepelného vnimania a pohodlia
(ISO 10551: 1995) a vihkost pokozky. Okrem toho sa pomocou dotaznika hodnotili nazory na funk&nost
odevu pri praci. Tepelna izolacia odevu pouzivaného pri vonkajSich pracach bola od 0,16 do 0,27 m2K/W
(od 1 clo do 1,7 clo) pri teplote okolia od — 3 °C do — 12 °C. Izolacia odevu nebola vyrazne prispésobena
v zavislosti od teploty okolia. VonkajSia bunda vSak bola pri tazkych pracach ob&as rozopnuta alebo
vyzle€ena. Zaujimavé je, Ze vysledky ukazali, Zze tepelné straty boli vysSie z ndh ako z trupu a tepelna
izolacia trupu bola primerane vy3Sia. Vysledky ukazali, Ze asi 30 % pracovnikov pocitovalo ,chlad“ ako
ich najchladnejSi tepelny pocit. Takmer 75 % pracovnikov uviedlo, Ze ich odev pocitovali ako asponi
.mierne vlhky“ v désledku potenia a v niektorych pripadoch aj v désledku vonkajsej vihkosti. Merania uka-
zali, ze na konci pracovného dna pracovnikov pracujucich vonku bola akumulovana vihkost' v priemere
26 g £ 11 g v spodnych vrstvach a strednych vrstvach. Maximalna akumulovana vlhkost po pracovnej
zmene bola 151 g, ¢o zodpoveda mnozstvu potu produkovaného po€as 1 hodiny tazkého cvicenia.
Relativna a absolutna vihkost pod odevom pocCas pracovnej zmeny kolisala, ale zdalo sa, ze vlhkost sa
pocas dihych prestavok vyparovala, ked boli bundy vyzleCené.

Praca v arktickych povrchovych baniach si vyZaduje ochranu pred extrémne nizkymi teplotami a vysokou
rychlostou vetra po€as niekolko hodin vcelku. Fyzické pracovné ukony a teda aj metabolickd produkcia
tepla koliSu medzi lahkymi a tazkymi. Porovnanie nameranych a predpovedanych hodnét IREQ ukazalo,
Ze izolacia odevu sa nemenila podfa potrieb v réznych podmienkach. Okrem toho sa zda, Ze rovnovaha
medzi tepelnou izolaciou trupu a izolaciou nbh nie je dostatoéna. Osobitné poziadavky stanovuje aj pouZzi-
tie inych OOP, najma okolo hlavy.

Vysledky tejto Studie sa budu aplikovat na dalsi vyvoj Specifickych ochrannych odevov proti chladu pre
narocnu banicku pracu vonku.

Dalej sa uvadzaju viaceré snimky prezentované na 6. eurépskej konferencii o ochrannych odevoch (maj
2014).

Tato Studia bola sucastou projektu ,MineHealth — Udrzatelnost’ blahobytu banikov, ich zdravia a pracovnej
schopnosti v oblasti Barents®, ktory finanéne podporuje Eurdpska unia, Kolarctic ENPI (www.minehealth.eu).
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Navrhy na zlepsSenie

e Zvysit tepelnu izolaciu spodnej Casti

tela (spodnej Casti chrbta, stehien,
spodnej Casti holene a lytka).

nizka aktivita 0,50 IREQmin et ) .
yeaREEREE 031 EN 342 ZlepSit ochranu proti vetru utesnenim.
Priepustnost Skusenosti Zlepsit vetranie odevu na prace
vzduchu; AP mm/s pracovnikov s vysokou aktivitou.
nizka aktivita AP <5 Uroven 3, Lokalne zvysit odolnost proti vode
s na kolenach, stehnach a hornej Casti
zabranenie
ochladeniu chrbta.
vysoka aktivita 5<AP <100 Urove 2 Ochrana hlavy proti chladu
EN 342, i ;
odparovaile korr]plavtlb!lngls O(VD,P (prilbou,
vlhkosti chrani¢mi usi a oci).

Finnish Institute of
Occupational Health

iy I X
Kolarctic / _ mineHeatth

Obrazok C.1 — Odporucania pre ochranny odev arktickych banikov proti chladu

C.2 Pripad scenara 2

Ochranny odev proti chladu a ochrana banikov v regiéne Barents — terénna Studia v povrchovej bani
v Stjerngyi, Nérsko.

Hilde Feerevik, Julie Renberg, Qystein Wiggen.

Oblast Barents ma mnoho prirodnych zdrojov, ktoré podporuju rast a rozvoj. Nové bane sa otvaraju na
niekolkych miestach a staré bane sa rozSiruju alebo znovu otvaraju. Pracovat ako banik je spojené s rizi-
kami zhor$enia zdravia, s individualnymi utrapami a zvySenymi nakladmi pre podniky a spolo€nost. Ba-
nicky priemysel v oblasti Barents sa vyznacuje pracou v chladnom a drsnom podnebi, ktoré predstavuje
tazku ulohu pre prevadzkovu bezpecénost, fTudsku vykonnost, pracovné zdravie a pohodlie. V povrcho-
vych baniach sa vyzaduje ludska praca vonku, niekedy v extrémnych poveternostnych podmienkach.
Cielom tejto Studie bolo identifikovat’ problémy spojené s chladom a rizika spojené s pracou vonku a zma-
povat pouzivanie odevov a osobnych ochrannych prostriedkov v su€asnosti ako zéklad na odporu¢anie
primeraného a adjustovatefného odevu pre pracu v arktickych povrchovych baniach v Stjerngyi na severe
Norska. Prace v teréne boli vykonavané v Stjerngyi od 4. do 7. novembra 2013. Proces navrhu sustrede-
ny na pouzivatela sa pouzil na ziskanie nahfadu do poZiadaviek kone¢nych pouZivatelov. Viedli sa
rozhovory s ¢lenmi réznych pracovnych kategorii; s pracovnymi skupinami najviac vystavenymi poveter-
nostnym podmienkam (odstrefovaci geologickych lomov, pracovnici na vrtnych supravach, elektrikari) a tiez
s pracovnikmi tylového zabezpec€enia a manazérmi HSE. Vypracovala sa priru¢ka na rozhovory a pouzila
sa na mapovanie pracovného prostredia, koncepcii odevov dostupnych a pouzivanych, spokojnosti
s dostupnym odevom a s osobnym ochrannym prostriedkom a moznych navrhov na zlepSenia. Tento
prehlad sa neskér prenesie do poziadaviek kone¢ného pouzivatela na odev chraniaci pred chladom v bani.
Dal$im cielom bolo vyhodnotit fyziologické parametre, ako su teplota pokozky a tela a srdcové frekvencia
v realnych podmienkach pracovného a Zivotného prostredia v teréne. Do tejto Studie sa zapojilo Sest
muzskych subjektov, z ktorych traja pracovali v doku, nakladanim lodi (na drovni mora), zatial €o traja
pracovali v povrchovej bani (700 m nad hladinou mora). Praca trvala od 2 h do 10 h, podmienky okolia
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boli teplota od 2 °C do — 5 °C pri vetre od 1 m/s —do 3 m/s. Z rozhovorov vyplynulo, Ze medzi jednotlivymi
kategoriami pracovnikov v Stjerngya su velké rozdiely v praci, trvani a intenzite prace, poveternostnych
podmienkach a pracovnych situaciach. Vietor a sneh su pre pracovnikov najnaro¢nejSimi pomermi. Su
celkovo spokojni s poskytnutym odevom. Maju niekolko réznych druhov odevov, ktoré si mézu vybrat’ podla
individualnych preferencii (pracovné ulohy atd.) a poveternostnych podmienok. Je tazké najst rukavice,
ktoré poskytuju dostatoénu ochranu pred chladom a ktoré zarovefi umozniuju jemné aj hrubé motorické
zruénosti.

Dalsim problémom v chladnych podmienkach je kompatibilita prilby, chraniSov usi, ochrany pred chladom
a bezpec&nostnych okuliarov. Zarosenie na bezpecnostnych okuliaroch predstavuje problém, ale povinné
pouzivanie ochrannych okuliarov zniZilo po€et poraneni o€i na nulu. Fyziologické merania ukazali, ze
nizka periférna teplota pokozky je aj pri stredne studenych podmienkach prostredia. Pozorovali sa velké
individualne rozdiely v teplote pokozky. Lica a prsty boli najviac vystavené obc¢asnej teplote pod 15 °C
dlhSie ako jednu hodinu. Teplota tela zostala stabilna po€as pracovnej zmeny. Intenzita prace bola lahka,
s kratkymi dobami miernej intenzity. Subjekty nehlasili ziadny zvlastny stres chladom, len prsty a prsty na
nohéach hlasili ako mierne studené.

Dalej sa uvadzaju niektoré snimky prezentované na 6. Eurépskej konferencii o ochrannych odevoch (m4j
2014)

Ciele:

Cielom tejto Studie bolo identifikovat problémy a rizika spojené s chladom, ktoré suavisia s pracou vonku
a zmapovat pouzivanie odevov a osobnych ochrannych prostriedkov ako zaklad pre odporucanie primera-
ného a regulovatefného odevu pre pracu v arktickych povrchovych baniach v Stjerngya na severe Noérska.

Meteorologické udaje, Stjerngya:
— priemerna mesacna teplota okolia od oktébra do marca: od 4,5 °C do — 4,6 °C;
— minimalne teploty do — 20 °C;
— priemerné rychlosti vetra: 5,9 m/s — 11 m/s;

— lom je uzavrety od polovice decembra do polovice juna.
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a) Strojové zariadenie

b) V doku

Proces nakladania
a vykladania

c) Denna zmena
Priprava odstrelu

d) Poobedinajsia zmena

POZNAMKA. — Vystavenie studenému daz-
du 45 min

POZNAMKA 1. — Vystavenie chladu, vetru
a zrazkam pocas 4 h.

POZNAMKA 2. — Vo velmi zlom podasi si
mozu robit' prestavky v svojich autach.

POZNAMKA. — Praca v tme vyZaduje mo-
torické zruénosti

Nahlad na OOP

okuliarmi.

Obrazok C.2 — Pracovné ukony

Prilba by mala byt ¢o najlahsia. Mala by byt kompatibilna s chrani€émi usi a bezpe€nostnymi

Je potrebné lepsie rieSenie pre udrziavanie hlavy a krku v teple pocas veternych dni.

Mnohi nosili pod prilbou kuklu alebo Ciapku; s tymto rieSenim bola celkova nespokojnost, najma

preto, ze ochrana sluchu straca svoj ucinok, ked sa pod fiou nie€o nosi.

Obrazok C.3 — Vzhlad odevov

Urad pre normalizéciu, metrolégiu a skigobnictvo Slovenskej republiky

Problémy so zarosenim bezpecénostnych okuliarov, ktoré sa rychlo poskriabu.
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Rozdielne poziadavky na pracovny odev pre r6zne pracovné skupiny.

Pracovnici v lome maju vrchné odevy odolné proti vetru a vode, s ktorymi su prevazne vsetci
spokojni.

Elektrikari maju Specialne pracovné odevy kvali riziku iskrenia.
Odev je izolovany, ale izola¢na vrstva sa da odstranit.

Vysoké opasky, aby sa zabranilo vniknutiu vzduchu pri predklone.
Zelaju si spodné oble&enie pomahajlce pri zohynani.

Zelaju si, aby spodné obledenie poskytoval zamestnavatel tak ako vrchny odev, pretoZe sa lahko
nosi.

Pouzivaju hrubé izolované gumené &izmy s mimoriadne hrubou podoSvou, aby poskytovali
najlepSiu izolaciu od studenej zeme.

Maiju k dispozicii niekolko roznych rukavic pre rézne ro¢né obdobia a pouzitie.
Je tazké n3jst rukavice, ktoré su teplé, dobre sadnu a su pouzitelné.

BezZné rukavice nie su vodotesné a vodotesné rukavice su vihké a studené.

Tato Studia je suCastou projektu ,MineHealth — Udrzatelnost spokojnosti banikov, zdravia a prace v Ba-
rent®, ktory sa uskutocnil v rokoch od 2012 do 2014“ (www.minehealth.eu). Na projekte spolupracuju
vyskumné institicie v Rusku, Finsku, Svédsku a Norsku a je giastoéne financovany z programu Kolarctic
(jednym z nastrojov ENPI financovania Europskej Unie ) a €iastocne z réznych narodnych zdrojov.
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Upozornenie: Zmeny a opravy ako aj spravy o novych vydanych slovenskych technickych norméach su
uverejriované vo Vestniku Uradu pre normalizaciu, metrolégiu a skusobnictvo Slovenskej republiky.
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