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Narodny predhovor

Obrazky v tejto STN su prevzaté z elektronickych podkladov dodanych z I1SO, © 2013 ISO, ref. ¢.
ISO 1999: 2013 (E).

Normativne referen¢né dokumenty

Na nasledujice dokumenty sa odkazuje v texte takym spdsobom, Ze Cast ich obsahu alebo cely obsah
predstavuje poziadavky tohto dokumentu. Pri datovanych odkazoch sa pouZiva len citované vydanie.
Pri nedatovanych odkazoch sa pouziva najnovsie vydanie citovaného dokumentu (vratane akychkol-
vek zmien).

POZNAMKA 1. - Ak bola medzinarodna publikicia zmenen4 spoloénymi modifikaciami, ¢o je indikované oznagenim
(mod), pouzije sa prislusna EN/HD.

POZNAMKA 2. - Aktuélne informécie o platnych a zru$enych STN a TNI moZno ziskat' na webovom sidle www.unms.sk.

ISO 7029 prijata ako STN EN ISO 7029 Akustika. Statistické rozloZenie prahu pocutia stivisiace s vekom
a pohlavim (ISO 7029) (01 1631)

ISO 9612 prijatad ako STN EN ISO 9612 Akustika. Stanovenie expozicie hluku v pracovnom prostredi.
Technicka metdda. (ISO 9612) (01 1623)

ISO/TR 25417 dosial neprijata

Suvisiace normy

STN EN ISO 389-7 Akustika. Referen¢na nula na kalibrovanie audiometrického zariadenia Cast 7: Refe-
rencna prahova hladina pocutia v podmienkach vol'ného a difiizneho pol'a (ISO 389-7) (01 1630)

Vypracovanie slovenskej technickej normy
Spracovatel’: ZIARAN & DS MECHANICS, Rovinka, prof. Ing. Stanislav Ziaran, CSc.

Technicka komisia: TK 21 Akustika a mechanické kmitanie
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Predhovor

ISO (Medzindrodna organizacia pre normalizaciu) je celosvetova federacia narodnych normaliza¢nych
organizdcii (¢lenov ISO). Na medzindrodnych normach zvycajne pracuju technické komisie ISO. Kazdy
Clen ISO, ktory sa zaujima o predmet, pre ktory sa vytvorila technicka komisia, ma pravo byt zastipeny
v tejto technickej komisii. Na praci sa zti¢astiiuju aj medzindrodné vladne alebo mimovladne organiza-
cie, s ktorymi ISO nadviazala pracovny styk. ISO tizko spolupracuje s Medzinarodnou elektrotechnickou
komisiou (IEC) vo vSetkych zaleZitostiach normalizacie v elektrotechnike.

Postupy pouzité pri tvorbe tohto dokumentu, ako aj tie, ktoré si urcené na jeho d’alSie udrziavanie, st
opisané v smernici ISO/IEC, ¢ast 1. Do ivahy sa maju vziat najma rozdielne kritéria schval'ovania pri
roznych typoch dokumentov ISO. Tento dokument bol vypracovany podl'a edi¢nych pravidiel smernice
ISO/IEC, Cast 2 (pozri www.iso.org/directives).

Je potrebné venovat pozornost tej moZnosti, Ze niektoré ustanovenia tejto medzinarodnej normy mézu
byt predmetom patentovych prav. ISO nie je zodpovedna za identifikaciu akychkol'vek alebo vsetkych
patentovych prav. Podrobnosti o akychkol'vek patentovych pravach identifikovanych pocas spraciva-
nia dokumentu budt uvedené v ivode a/alebo v zozname prijatych patentovych vyhlaseni ISO (pozri
www.iso.org/patents).

Akykol'vek obchodny nazov pouzity v tomto dokumente sa uvadza ako informacia pre ul'ahcenie prace
beznych pouzivatel'ov a neznamena schvalenie.

Tento dokument vypracovala technickd komisia ISO/TC 43, Akustika.

Toto tretie vydanie rusi a nahradza druhé vydanie (ISO 1999: 1990), ktorého je menSou reviziou.
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Uvod

Tato medzinarodna norma uvadza Statisticky vztah medzi expoziciou hluku a , trvalym posunutim pra-
hu pocutia vplyvom hluku" (NIPTS - Noise-Induced Permanent Threshold Shift) u 'udi r6zneho veku.
Poskytuje postupy na odhad straty sluchu populacie vplyvom expozicie (vystavenia) hluku bez slucho-
vého postihnutia inym ako hlukom (s prihliadnutim na vplyv veku) alebo nechranenych populacii,
ktorych sluchova schopnost bola merana alebo odhadnuta. NIPTS sa tu berie do ivahy za aditivny ter-
min nezavisly od inych zloZiek ovplyviiujicich prahové hladiny pocutia. Pre akukol'vek dant expoziciu
hluku ma NIPTS rozsah kladnych hodnét reprezentujtcich variabilitu nachylnosti na poSkodenie slu-
chu vplyvom hluku medzi jednotlivcami v populdcii.

U o0s6b pravidelne exponovanych (vystavenych) hluku méze dojst k strate sluchu réznej zavaznosti.
V dbsledku tejto straty sluchu moZe byt narusené ich porozumenie reci, vnimanie kazdodennych akus-
tickych signalov alebo vnimanie hudby. S vynimkou expozicie vybuchom, impulznému hluku vysokej
intenzity a extrémne vysokymi hladinadm ustaleného hluku, nastava za urcity Cas trvalé poskodenie slu-
chového organu a narasta v priebehu mesiacov, rokov alebo desatroci expozicie. NIPTS zvycajne pred-
chadza reverzibilny docasny vplyv na sluch nazyvany hlukom indukovany , do¢asny prah posunutia“
(TTS - Temporary Threshold Shift). Zavaznost TTS a zotavenie z neho zavisi od hladiny expozicie a ¢a-
su trvania. U jednotlivca nie je moZné presne urcit, ktoré zmeny v hladinach prahu pocutia su spésobe-
né hlukom a ktoré zmeny st spo6sobené inymi faktormi, hoci v pochybnych individualnych pripadoch
moZu udaje v tejto medzindrodnej norme poskytnut dodato¢né prostriedky pre odhadnutie najprav-
depodobnejsich pri¢in v audiologickej diagnostike. Pre velkil populaciu exponovanud Specifickému
hluku je vS§ak mozné urcit zmeny v Statistickom rozloZeni hladin prahu pocutia. Parametre, ako je
stredna hodnota NIPTS a median NIPTS, sa m6Zu pouzit na opisanie rozdielov v hladinach prahu po-
Cutia medzi dvomi populaciami, ktoré st podobné vo vSetkych relevantnych ohl'adoch okrem toho, Ze
jedna populacia mala dobre definovanu (zvycajne na pracovisku) expoziciu hluku. V celej tejto medzi-
narodnej norme sa termin NIPTS pouZiva na zmeny v hlukom vyvolanom trvalom posune prahu po-
Cutia Statistického rozloZenia skupin l'udi; nema sa vztahovat na jednotlivcov.

Tato medzindrodnil normu moZno pouZit pre vypocet rizika trvalej straty pocutia (nedoslychavosti)
v dosledku pravidelnej expozicie hluku na pracovisku alebo v désledku akejkol'vek kazdodennej expo-
zicie hluku. V niektorych krajindch mo6Ze mat strata pocutia (nedoslychavost) spdsobena expoziciou
(vystavenim) hluku pri praci pravne nasledky, pokial' ide o zodpovednost a odSkodnenie. Hladina pra-
hu pocutia (prahova hladina pocutia) na réznych frekvenciach, pri ktorej sa predpoklada mozZnost
poruchy sluchu (medzna hranica), zavisi nielen od samotnej straty sluchu, ale ¢asto od pravnych defi-
nicif a interpretacii vychadzajucich zo socidlnych a ekonomickych tvah. Okrem toho, definicia poruchy
sluchu zavisi od vyzadovanej kvality rozpoznavania reci, priemernej hladiny hluku pozadia a s ohl'a-
dom na relativnu délezitost roznych frekvencii, moZno dokonca aj od pouZzivaného jazyka. V dosledku
toho tato medzinarodna norma nestanovuje (na rozdiel od prvého vydania ISO 1999) Specificky vztah
na hodnotenie rizika poskodenia, ale Specifikuje jednotné met6dy na predpovedanie trvalého zhorsSe-
nia sluchu, ktoré mozno pouzit na hodnotenie poSkodenia sluchu podl'a vztahu a vyzadovaného alebo
stanoveného v konkrétnej krajine. Vysledky ziskané touto medzinarodnou normou mozno pouZit aj na
odhad trvalych tc¢inkov hluku na vnimanie kazdodennych akustickych signalov, vnimanie hudby alebo
vplyv jednej konkrétnej frekvencie, ktora nie je nevyhnutne stanovena vztahom pre vypocet nedosly-
chavosti (poruchy sluchu).

Ked'Ze nedoslychavost (strata sluchu) spdsobena hlukom je vysledkom nielen expozicie (vystavenia)
hluku na pracovisku, ale aj celkového vystavenia obyvatel'stva hluku, moZze byt délezité vziat do ivahy
aj mimopracovnu expoziciu jednotlivcov (po¢as dochddzania do zamestnania a zo zamestnania, doma
a pocas rekreacnych aktivit). Len v tom pripade, ak je tito mimopracovna expozicia zanedbatel'na v po-
rovnani s pracovnou expoziciou, tito medzinarodna norma umoznuje predpovedat vyskyt straty
sluchu v désledku expozicie hluku na pracovisku. V opa¢nom pripade sa na vypocet o¢akavanej straty
sluchu (nedoslychavosti) ma pouzit z kombinovanej (pracovnej plus nepracovnej aktivity) celkovej
dennej expozicie hluku. V pripade potreby mozno potom odhadnut prispevok expozicie hluku na pra-
covisku k celkovej strate sluchu.

Urad pre normalizaciu, metrolégiu a skii$obnictvo Slovenskej republiky 5
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Vyber maximalne znesitel'nej alebo maximalne pripustnej expozicie hluku a poZiadaviek na ochranu,
ako aj vyber konkrétnych vztahov na hodnotenie rizika poskodenia sluchu alebo pre ciele odSkodnenia
sivyzaduju zvazenie etickych, socidlnych, ekonomickych a politickych faktorov, ktoré nepodliehaji me-
dzindrodnej norme. Jednotlivé krajiny sa liSia vo svojej interpretacii tychto faktorov, a preto sa tieto
faktory berd do ivahy mimo ramca tejto medzinarodnej normy.

Z vyssie uvedenych dévodov tato medzinarodna norma sama osebe neobsahuje uplny navod pre hod-
notenie rizik a poziadavky na ochranu pred hlukom a pre praktické pouzitie ju musia doplnit narodné
normy alebo prevadzkové predpisy vymedzujice faktory, ktoré tu zostavajui otvorené.

6 Urad pre normalizaciu, metrolégiu a ski$obnictvo Slovenskej republiky
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1 Predmet

Tato medzinarodna norma stanovuje metddu vypoctu ocakavaného trvalého posunutia hladin prahu
pocutia sposobeného hlukom dospelej populacie v désledku expozicie (vystavenia) hluku o ré6znych
hladinach a r6znom ¢asu trvania; poskytuje zaklad pre vypocet sluchového postihnutia (nedoslycha-
vosti) podla réznych vztahov, ked hladiny prahu pocutia na bezne meranych audiometrickych frek-
venciach alebo kombinaciach takychto frekvencii prekrocia urciti hodnotu.
POZNAMKA 1. - Tato medzinirodna norma nestanovuje frekvencie, kombinacie frekvencif alebo kombinacie vahovych
faktorov, ktoré sa maju pouZzivat pri hodnoteni sluchového postihnutia (nedoslychavosti); nestanovuje ani hladinu
prahu pocutia (medznud hodnotu), ktoru je potrebné prekrocit, aby existovalo sluchové postihnutie (nedoslychavost).
Kvantitativny vyber tychto parametrov je ponechany na pouzivatel'ovi. VSetky hladiny akustického tlaku uvedené v tej-

to medzinarodnej norme nezohl'adiiuju vplyv chranicov sluchu, ktoré by icinne zniZili hladiny expozicie a modifikovali
frekvencné spektrum v uchu.

Mierou expozicie hluku pre ohrozenu populdaciu je hladina expozicie hluku normalizovana na nomi-
nalny 8-hodinovy pracovny den, Lex s, pre dany pocet rokov expozicie. Tato medzinarodna norma plati
pre hluk pri frekvenciach nizsich ako priblizne 10 kHz, ktory je ustaleny, prerusovany, kolisavy, nepra-
videlny. PouZitie tejto medzinarodnej normy pre akustické tlaky presahujice 200 Pa (140 dB vzhla-
dom k referen¢nej hodnote 20 pPa) sa berie do dvahy za extrapolaciu.

Uvadzaju sa vztahy pre vypocet straty sluchu (nedoslychavosti) vratane Statistického rozdelenia v roz-

sahu audiometrickych frekvencii v désledku expozicie (vystavenia) hluku ako funkcie hladiny expozi-

cie hluku a trvania expozicie (v rokoch). Vztahy nerozlisuji medzi muZskou a Zenskou populaciou.
POZNAMKA 2. - Hoci modely straty sluchu st zaloZené na tidajoch, o ktorych sa predpoklada, Ze pochadzajt primarne

z populacie vystavenej hluku na pracovisku, mozno ich s urc¢itou opatrnostou pouzit na odhad vplyvov porovnatelnych
mimopracovnych a kombinovanych expozicii.

POZNAMKA 3. - Uvedena metdda predpovede je zaloZzena predovietkym na tidajoch zozbieranych v podstate s usta-
lenym Sirokopasmovym hlukom, ktory nema tonovy charakter.

K vypoctu hladiny prahu pocutia a rizika ziskania straty sluchu v désledku expozicie hluku je potrebné
vyuZzit porovnatel'nu populaciu. Tato medzinarodna norma obsahuje definiciu vysoko chranenej (skri-
ningovej) otologicky normalnej populacie (v stlade s ISO 7029) a tri priklady nechranenych populacif
troch typickych priemyselne rozvinutych spolo¢nosti. PouZivatelia tejto medzinarodnej normy si mézu
vybrat’ porovnatel'nt populaciu podl'a svojich konkrétnych poziadaviek.
POZNAMEKA 4. - Vietky tidaje a postupy uvedené v tejto medzinarodnej norme st zaloZené na dobre uvazenych zjed-
noduseniach experimentalnych udajoch, kde denné ¢asové trvanie expozicie zvuku nepresiahlo 12 hodin. Vysledné

aproximacie obmedzuju platnost na uvedené rozsahy premennych, percentd, hladiny expozicie zvuku a frekven¢né
rozsahy.

Tato medzinarodna norma je zaloZena na Statistickych udajoch, a preto sa nemoZze pouzit na predpo-
vedanie alebo hodnotenie straty sluchu (straty pocutia) jednotlivych os6b s vynimkou vyjadrenia for-
mou Statistickych pravdepodobnosti.

2 Normativne odkazy

Nasledujice dokumenty, celé alebo ich Casti, s vtomto dokumente normativnymi odkazmi a su ne-
vyhnutné pri jeho pouZivani. Pri datovanych odkazoch sa pouZije len citované vydanie. Pri nedatova-
nych odkazoch sa pouZije najnovsie vydanie citovaného dokumentu (vratane vSetkych zmien).

ISO 7029 Acoustics - Statistical distribution of hearing thresholds as a function of age. [Akustika. Sta-
tistické rozdelenie prahov pocutia ako funkcia veku.]

ISO 9612 Acoustics - Determination of occupational noise exposure — Engineering method. [Akustika.
Stanovenie expozicie hluku na pracovisku. Technicka metdda.]

ISO/TR 25417 Acoustics - Definitions of basic quantities and terms. [Akustika. Definicie zakladnych
veli¢in a terminov.]

koniecnahladu - textdalej pokracujevplatenejverzii STN
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